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Resumo: Este relato apresenta um resumo cientifico sobre a experiéncia de estagiarias do Curso
de Bacharelado em Saude Coletiva da Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para durante
a pandemia de COVID-19. As estagiarias acompanharam uma turma do 6° ano de uma escola
particular em Marabd, Para, por meio de aulas remotas. Utilizando estratégias pedagogicas,
como jogos educativos e a criacdo de cartilhas sobre saide e meio ambiente, as estagiarias
buscaram promover a participacdo ativa dos alunos. Os estudantes demonstraram interesse e
engajamento nas atividades propostas, que incluiram video-aulas/jogos e um quiz online. O
estagio possibilitou a aplicacdo pratica do conhecimento tedrico e a conscientizacao dos alunos.
A experiéncia contribuiu para estimular o interesse pela aprendizagem e promover a
conscientizacdo sobre temas importantes relacionados a salde e ao meio ambiente.

PALAVRAS-CHAVE: Préaticas de estudantes; Saude coletiva; Pandemia de COVID-19;

Educacdo remota.

Abstract: This paper presents a scientific abstract on the experience of interns from the
Bachelor's Degree Program in Collective Health at the Federal University of South and
Southeast Para during the COVID-19 pandemic. The interns provided remote support to a 6th-
grade class in a private school in Maraba, Pard. Employing pedagogical strategies such as
educational games and the development of health and environmental brochures, the interns
aimed to promote active student participation. The students displayed interest and engagement
in the proposed activities, which included video lessons/games and an online quiz. The
internship allowed for the practical application of theoretical knowledge and raised student



awareness. The experience contributed to stimulating a thirst for learning and fostering
awareness of important health and environmental topics.

Keywords: Student practices; Public health; COVID-19 pandemic; Remote education.

1 INTRODUCAO

O ensino de ciéncias nas escolas esta a cada dia mais inovador para os alunos, com 0s
mais variados assuntos abordados, a partir da utilizacdo de diferentes estratégias pedagdgicas
como as metodologias ativas de aprendizagem, que possibilitam uma maior facilidade para a
compreensdo dos conteudos pelos alunos. Em algumas abordagens de ensino é possivel tornar
os alunos como “estudantes - pesquisadores”, sendo estes capazes de formular hipoteses,
analisar, criar e observar trazendo consigo horas de experiéncias cientificas em uma disciplina
escolar (Pavéo; Freitas, 2008).

Com o inicio da pandemia do COVID 19, ocorreu a suspensao das aulas presenciais no
ano de 2020 e, com isso, surgiu o crescimento da utilizacdo das tecnologias e uso de midias
sociais como principais ferramentas e aliadas para possibilitarem a continuidade das atividades
escolares a partir de aulas remotas e hibridas. As atividades ndo presenciais foram chamadas
entdo como aulas de ensino remoto, as quais permitiram o ensino a distancia em uma época
atipica para a educacdo e para o mundo (Oliveira; Venturi, 2021).

Ainda durante a pandemia do novo coronavirus, as atividades académicas remotas
estenderam também aos estagios, na maioria dos cursos de ensino superior no Brasil. Ressalta-
se que o estagio supervisionado € 0 momento o qual o académico tem a oportunidade de colocar
em pratica, o conhecimento adquirido em sua formacdo tedrica. Adicionalmente, o estagio
supervisionado é considerado a melhor forma dé os graduandos atinjam um perfil que
corresponda ao de um profissional qualificado com conhecimentos e competéncias adequadas
a profissdo (Benitto et al., 2012.).

Durante o estagio remoto do Curso de Bacharelado em Saude Coletiva, da Universidade
Federal do Sul e Sudeste do Para, no eixo obrigatério de Educacdo em Saude em 2021, os
estagiarios tiveram a oportunidade de acompanhar uma turma da disciplina de Ciéncias, de uma

escola particular da cidade de Maraba (PA), do ensino fundamental 11 via google Meet, e foi
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possivel presenciar e observar todos os desafios que os docentes enfrentaram durante o ensino
hibrido, com alguns alunos em sala de aula e outros remotamente.

Ressalta-se que muitos foram os desafios e limitagfes vivenciadas pelos estudantes em
todo o pais em suas mais diversas atividades pedagdgicas durante a pandemia de COVID-19,
dentre estas, os estagios. Com destaque para a necessidade da utilizagdo de ferramentas e/ou
tecnologias até entdo ndo utilizadas. Contudo, muitos foram os avancos e conquistas de
discentes e docentes neste periodo que refletem até hoje no perfil e possibilidades ao cenério
escolar.

O Instituto de Estudos em Saude e Bioldgicas (IESB) é uma unidade académica da
Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para (Unifesspa) instituida mediante a Portaria, n® 60
de 19 de setembro de 2013. O IESB/Unifesspa contempla trés cursos de graduacdo sendo eles
Saude Coletiva, Ciéncias Biologicas e Psicologia, como inicio das suas turmas no ano de 2014
(Unifesspa, 2013a). O Curso de Bacharelado em Saude Coletiva é organizado em 8 periodos
letivos, com inicio de suas atividades em 2014, e 0s estagios sdo previstos para serem realizados
nos dois ultimos semestres do curso.

Considerando as potencialidades dos profissionais sanitaristas direcionadas a area de
educacdo em saude e sendo o Pard, um dos estados com inumeras demandas e fragilidades
associadas as areas de educacao e saude (Unifesspa, 2013b), torna-se relevante refletir sobre
as acOes e atividades propostas curso, que viabilizara a maior imerséo dos académicos de Saude
Coletiva aos mais diversos cenarios de atuacéo deste profissional, dentre estas escolas da regido.

Reforca-se que um dos campos de atuacdo do sanitarista € o de educacdo em saude,
podendo o profissional contribuir para as analises e discussdes de temas de grande relevancia
aos mais diversos locais, como em escolas que desenvolvem trabalhos com uma interface direta
com a saude, como alguns dos aplicados a disciplina de Ciéncias a exemplo do saneamento
basico e outros. Durante essa experiéncia foi possivel acompanhar como esta sendo a insercao
dos assuntos de salde na grade curricular das disciplinas de ciéncias e como estdo sendo
abordadas no ambito escolar. Temas como meio-ambiente e salde abordando o saneamento
béasico, polui¢bes e como essas ocorréncias afetam diretamente na saide humana. O ensino de
salde e educacdo ambiental devem ser abordados no @mbito escolar como algo transversal e
inovador com o uso de metodologias ativas para prepararem desde o ensino fundamental os
escolares a temas que serdo relevantes na sua formacéo académica e pessoal (Pinh&o; Francine,
2012).
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Mediante a importancia das descobertas e avang¢os observados a partir da pandemia de
COVID-19 referente aos estagios, este trabalho tem como objetivo relatar as principais
conquistas e experiéncias de discentes de um curso de saude, no interior do Pard, nas suas
atividades de estagio associadas a area de educacdo em saude e, refletir sobre os principais
efeitos da Pandemia de COVID 19 na formacdo académica. Além disso, o presente estudo tem
como justifica demonstrar as inimeras possibilidades e contribuicdes de cursos em bacharelado
em salde coletiva para o desenvolvimento de acdes e servigos em escolas, como as vivenciadas
em uma disciplina de ciéncias do 6° ano numa escola em Maraba (PA). Pois, esse é um debate
em construcdo, pois o estagio na formagdo docente no contexto remoto é dificil de identificar
limites e possibilidades (Cigales; Souza, 2021), além disso, estudos de nivel nacional que
discutem o impacto da pandemia nos estagiarios tém sido bem escassos (Abudujain et al.,
2021).

2 REFERENCIAL TEORICO

O presente referencial teorico esta dividido em duas partes: 2.1 Estagio supervisionado

na pandemia e 2.2) Cartilhas.
2.1 - Estagio supervisionado na pandemia

Uma revisdo da literatura sugere que muitos estudantes carecem de conhecimento
teorico, habilidades praticas e habilidades de comunicacao antes de entrar no ambiente clinico
ou ndo estdo familiarizados com o ambiente clinico antes iniciando o programa de estagio
(Jamshidi, 2016).

Mas, foi a partir da Lei 9.394/96 (LDB/96) que introduziu o Estagio Curricular
Supervisionado (ECS) no curriculo dos cursos. A lei baseia-se em principios que combinam
fundamentos teoricos e préaticos e visa aproximar os alunos do mundo do trabalho.

Além da lei mencionada, o estagio constitui obrigacao legal na acepcdo dos artigos 13
e 6° das Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ingresso no Ensino Superior (Brasil, 2015).
Isso porque a estrutura curricular de um curso superior prevé uma atividade especifica
intrinsecamente ligada a préatica ligada a outras atividades académicas.

Devido a rapida propagacdo da doenca coronavirus 2019 (COVID-19) em todo o

mundo, a Organizacdo Mundial de Saude Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou-a
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uma pandemia global em 11 de margo de 2020. Esta declaragdo teve um impacto sem
precedentes impacto na formacéo dos profissionais da satde, especialmente no estagio clinico
de estudantes de enfermagem e medicina (Hao et al., 2022).

Nesse processo de formacdo, o ECS: visa estabelecer a necessaria relacdo e articulagéo
teoria e pratica ao proporcionar a reflexdo da praxis e o desenvolvimento de competéncias
profissionais para a construgdo e ressignificacdo da identidade de ser educador.
Desse modo, entende-se que 0 estagio constitui-se em um dos importantes momentos de
construcdo de conhecimentos, por meio da integracdo do académico com a realidade
e 0 contexto escolar, em que ele podera interagir com o seu futuro espaco de trabalho,
desenvolvendo a perspectiva da acdo-reflexdo-acdo (Elicker et al., 2017, p. 822).

Contudo, diante da pandemia do novo coronavirus (COVID-19) causada pelo virus da
sindrome respiratoria aguda grave coronavirus 2 (SARS-CoV-2) a OMS (Organizagdo Mundial
de Saide), orientou os paises no sentido de fazerem um isolamento social para impedir a
transmisséo do virus (Sales-Peres et al., 2020).

A partir dai as autoridades sanitarias adotaram o distanciamento social como a melhor
estratégia no combate a COVID 19, levando a populacdo a se adaptar a uma nova maneira de
viver e trabalhar (Ministério Da Saude, 2020).

A formacdo dos profissionais de satde tem sido muito influenciada novo coronavirus,
mas felizmente esta emergéncia deu uma estimular a inovagédo nos formatos de ensino (Dedeilia
et al., 2020).

Dessa maneira, institui-se o trabalho remoto, exigindo dos professores e alunos o acesso
a dispositivos eletrdnicos e recursos técnicos que nem todas instituicbes de ensino tinham
disponiveis, principalmente a maioria dos alunos. Da mesma forma, o ensino a distancia, passou
a ser uma realidade, contudo na realidade do servico de satde requer dos profissionais uma
oferta adequada de condicGes de trabalho, privilegiando a protecdo fisica de alunos e
professores, para desenvolverem seu trabalho seguramente (Ministério Da Educacéo, 2020).

Durante os ultimos anos, a educacéo digital € amplamente utilizada por profissionais de
salde e educacdo ja que ela pode oferecer uma abordagem mais flexivel, alternativa e acessivel,
diferente do aprendizado tradicional (Tudor Car et al., 2019).

Mas, ndo foi possivel dispensar os alunos de realizarem o ECS, ja que ele possibilita
que aquele aluno no estagio inicial da sua vida profissional exerca a pratica, tendo a

oportunidade Unica de ver na pratica o que ele viu em sala de aula, e desenvolver assim um
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processo de reflexdo, onde ele é o sujeito investigativo (Ghedin; Oliveira; Almeida, 2015). Uma

alternativa para esse momento, foi a elaboragéo de Cartilhas.

Cartilhas

A tecnologia educacional deve ser empregada para estimular a participacao do aluno no
processo educacional e trabalhar em conjunto com os processos de autonomia e cidadania do
aluno. S&o importantes meios de medig@o do processo de ensino e aprendizagem, melhorando
assim o conhecimento do publico-alvo sobre o respectivo tema.

Uma estratégia de estimulo ao aluno é a criacdo de materiais educativos. No caso da
salde, tem que haver uma preocupacdao com a linguagem adequada, com a acessibilidade e
com a gratuidade, pois ele bem desenvolvido permite contribuir para que se aprenda a ter
cuidado em saude, e ainda contribui paraa prevencdo de doengas e promocao da salde,
pois, se caracteriza como meio de transformacdo de praticas e comportamentos
socioecologicos.

A implantacdo dessas estratégias de salde puablica durante uma pandemia é
fundamental, principalmente na integracdo das universidades as comunidades por meio da
educacdo (Ramires et al., 2020). Da mesma forma, explica Bezerra et al., (2018), que
intervencdes em saude voltadas as areas educativas sao importantes estratégias de promocao da
salde e pode afetar significativamente a comunidade escolar além do bem, estar e qualidade de
vida pessoal.

Assim, dentro desse contexto da pandemia da Covid 19, uma boa estratégia € a criacéo
de cartilna de como enfrentd-la. Para Carvalho (2015) a importancia da construcdo deste
material didatico, a criacdo de cartilhas tendo os préprios alunos como protagonistas, atraves
de historias contadas principalmente com personagens tematicos que denunciam suas proprias
histérias de vida e necessidades, enfatizando a possibilidade de expressar duvidas e
ressentimentos e consideracdo pelo outro e pelo ambiente. Quando isso realmente acontece,
nasce o conhecimento.

Silveira et al. (2016) orienta que as cartilhas tém trés classificacbes, e podem ser
divididas em assistenciais, educacionais e gerenciais, sendo que elas atuam como
intermediarios entre o processo de ensino e aprendizagem, reforcando a realidade e
possibilitando beneficios que s6 o processo educativo pode proporcionar, principalmente em

populagoes vulneraveis.
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Vale a pena destacar que a cartilha pode servir como um instrumento para se comunicar
com um publico especifico, refletindo uma necessidade da sociedade (Colares, 2011), ou ainda
podem contribuir para estimular a criatividade e o pensamento dos alunos, além de desenvolver
0 senso critico, criando um ambiente envolvente, dindmico, factual e descontraido ao seu
interlocutor (Pereira, 2014), e deve preconizar uma maior aproximagdo com a realidade dos
alunos, incluindo a insergéo e desenvolvimento de intervencgdes educativas no cotidiano do
ambiente escolar (Queiroz, 2016).

As tecnologias na area da salude podem ser classificadas em trés subtipos: "leves"
relacionadas a comunicacdo e relacionamento interpessoal e "leves-duras" relacionadas a
comunicacdo e relacionamento interpessoal, associado ao conhecimento. A outra é “dura”, que
abriga dispositivos materiais utilizados no trabalho cotidiano (Teixeira; Mota, 2011;
Berardinelli Et Al., 2014).

A inclusdo de aspectos relacionados a vida dos alunos visa melhorar ndo s6 a sua
aprendizagem do contetdo, mas também a sua percepcao e relacdo com a sua realidade, onde
a utilizacdo do conhecimento cientifico adquirido pode fornecer uma base mais critica e de
tomada de decisdo. Sobre as consequéncias de suas acOes, superando 0 aspecto técnico da

aprendizagem, obtendo a aplicabilidade dos temas (Dure, Andrade, Abilio, 2018).
METODOLOGIA

Este trabalho tem como preceito o relato de experiéncia vivenciado por alunas e tutores
da Faculdade de Saude Coletiva, da Unifesspa, localizada no interior do Para, associado as
disciplinas de Estagio Supervisionado Obrigatdrio realizado no primeiro semestre de 2021,
durante a pandemia de COVID-19, em parceria com uma escola particular do municipio de
Maraba (PA) gue oferta o ensino fundamental e médio.

Durante a realizacdo da disciplina de estagio supervisionado dos alunos do Curso de
Bacharelado em Salde Coletiva, estes foram organizados em grupos de trabalho para
acompanhar e auxiliar nas atividades de disciplinas como Ciéncias e Biologia. Neste estudo
serdo relatadas as experiéncias adquiridas por um dos grupos de trabalho, envolvendo
estagiarias que tiveram suas atividades aplicadas a disciplina de Ciéncias da turma do 6° ano da
referida escola. Foram desenvolvidas atividades com a utilizacdo de estratégias pedagdgicas

como o uso de jogos, visando uma melhor compreensao dos contetidos estudados. Tal proposta
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teve como principal foco evidenciar a importancia da utilizacdo de atividades ludicas no &mbito
escolar para melhorar o processo de ensino aprendizagem (COLOMBO, 2019).

Para Gonzaga (2017) é necessario que alunos deixem o papel de mera plateia e se tornem
atores, podendo interferir e questionar sobre dado assunto, além de atingir metas e objetivos
participando de dinamicas de atividades como jogos educativos.

Durante o estagio, as discentes seguiram o cronograma das atividades, fomentando
informacgdes, planejando e desenvolvendo atividades de educagdo em saude na escola
remotamente, seguindo as orientagcdes dos preceptores da escola (professores de Ciéncias),
tutores e Coordenacdo de Estagio associados ao Curso de Saude Coletiva da Unifesspa.

Foi entdo desenvolvida, atividades usando o contetdo utilizado pelo professor em sala
de aula, trazendo o foco para o tema educagdo e salude. Realizaram-se entdo educativas
utilizando as ferramentas como, Nearpod e Kahoot para um melhor entendimento do tema
proposto. O uso de jogos na educacdo é uma pratica cada vez mais presente (Colombo, 2019;
Persich, 2019).

Além disso, foram desenvolvidas pelas estagiarias, quatro cartilhas que abordam temas
vistos em sala de aula, mais com uma vertente voltada, principalmente para a educagdo em
Saulde e, ao final do estagio, foram disponibilizadas para a escola como material de apoio a ser
utilizado durante as aulas de Ciéncias. As cartilhas foram escritas com base em temas
ministrados em sala de aula, todos os temas presentes na cartilha, foram antes devidamente
abordados na sala de aula pelo professor, com uma vertente voltada em contetudo tedrico de
ciéncias, foram realizadas tambem pesquisas em sites de cunho cientifico para o devido
entendimento dos assuntos propostos. Reforca-se que a forma de escrita e linguagem da cartilha
foi feita de forma didatica e compreensivel para a faixa etéaria de alunos do 6° ano, com a
utilizacdo de figuras que facilitassem a exemplificacdo e explicacdo das tematicas trabalhadas

na disciplina.
RESULTADOS E DISCUSSAO

No que concerne as tematicas das aulas abordadas e a préatica de estagio, a disciplina de
Ciéncias apresenta uma consideravel correlagdo com abordagens e conhecimentos associados
ao Curso de Bacharelado em Saude Coletiva, o que facilitou no processo de elaboragédo e
execucdo para das atividades das estagiarias. Neste contexto, destaca-se que muitos dos

assuntos desenvolvidos na disciplina de Ciéncias, envolvem a relacdo e/ou desdobramentos
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associados a salde e a populacdo, os quais sdo pilares e campo de estudo para futuros
sanitaristas.

O estégio, fortalece a insercdo do sanitarista, com sua visdo interdisciplinar, embora 0s
assuntos-base sejam de cunho cientifico, ha uma relagdo muito préxima desses assuntos com a
salde, dessa forma as cartilhas englobam tanto ciéncias quanto principalmente assuntos
voltados para a area da saude, como a agua, perigos da poluicdo, doencas e alimentacgdo,
assuntos estes que sdo importantes e pertencentes ao eixo de educacdo em saude que precisa
ser repassado e refletido em todas as idades e classes sociais. O estagio, através do
desenvolvimento das cartilhas (Figura 1), que visaram contribuir para o desenvolvimento de
acdo-reflexdo das criancas sobre sua satde e do meio em que vivem, visa uma conscientizagdo
a respeito de praticas saudaveis em suas vivéncias e uma conscientizacdo a respeito de
problemas de saude existentes.

Figura 1: Cartilhas (A) Cartilha saneamento e satde publica; (B) Cartilha poluicéo e
desperdicio de agua; (C) Cartilha As substancias e suas transformacfes.(D) Cartilha A

solubilidade na &gua e as doencas de aguas nao tratadas.

A B

As substancias e o ¥V
suas ® e &
transformacdes > ’{ Py \> =

Fonte: Prépria dos autores (2021).
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A partir das cartilhas desenvolvidas e disponibilizadas a escola ao final do estéagio, estas
poderdo ser Uteis e serem adotadas como um material complementar aos professores de
Ciéncias da escola para a realizagcdo das suas aulas e, principalmente, poderdo demonstrar a
outros alunos, de anos subsequentes, que 0s muitos dos temas trabalhados em sala de aula desta
disciplina estdo, na sua maioria, associados a saude, fazendo-se, portanto, necessario 0s
cuidados e orientagdes individuais e coletiva.

Outro método adotado também para levar aprendizado em satide com base e durante as
aulas de ciéncias, foram as video-aulas e jogos, sendo estas desenvolvidas com base na matéria
de ciéncias, mais com uma vertente sobre saude. O tema das video-aulas produzidas pelas
estagiarias foram “O lixo e suas consequéncias para a Saude” e “Saneamento basico e saude
publica”, sendo estas video-aulas/ jogos desenvolvidos especialmente para a turma do 6°ano,
com uma linguagem acessivel ao entendimento das criangas, sendo estas atividades praticas se
mostrando muito aceita por parte da turma do 6° ano, com base nas respostas de atividades
aplicadas a respeito de assuntos visto nos videos/jogos. A resposta dos alunos as video-aulas
foi positiva, eles demonstraram interesse e que gostaram do formato proposto pelas estagiarias.
Além disso, foi possivel verificar que os avatares desenvolvidos auxiliaram e muito nas
atividades das aulas.

Os alunos participaram das atividades propostas em formato de jogo, foi realizado um
quizz utilizando a plataforma KAHOOT (Figura 2), para utilizacdo desta ferramenta as
estagiarias criaram neste aplicativo um quizz contendo sete perguntas, incluindo perguntas de
multipla escolha (Qual o conceito de saude?; O que é saneamento basico; qual a composicéo
do Saneamento basico; jogar lixo nos rios e esgotos afetam a sua salde) e perguntas de
dicotdmicas de verdadeiro ou falso (A agua que bebemos e a dgua que tomamos banho néo
precisam ter a mesma qualidade; falta de saneamento basico ndo causa doencas e nem custo a
salde publica; para ter salde € preciso que acdes de saneamento basico sejam realizadas. Para
a realizacdo testa atividade, foi enviado um link de acesso aos estudantes
(https://create.kahoot.it/share/saneamento-basico-e-saude-publica/4afal972-779e-49df-
bdOb-f44392e43916), capaz de ser acessado qualquer aparelho conectado a internet
(computador, celular), para que pudessem responder as perguntas e receber o resultado da

porcentagem de erros e acertos do jogo.
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Figura 2 — Jogo Kahoot (A) Imagem de identificacdo do jogo no app (B) Exemplo da
correcédo das perguntas pelo app Kahoot

A B
Kahoot!
QuM 0 conoeito de saude?
u A o X
FCOTAM [ o QT X
O It Prad X
D Es1a00 de berm estar - v

Saneamento basico e
Saude publica

Fonte: Adaptado de Kahoot

A outra atividade foi proposta na plataforma Nearpod (https://nearpod.com/), que
se trata de uma plataforma que permite a interacdo em tempo real. Entdo depois da apresentacao
da video-aula explicativo foi realizada uma pergunta para os alunos: “para vocé o que ¢ satde?”
Para responder esta pergunta os alunos acessavam o Nearpod, pelo link enviado aos mesmos

pelas estagiarias, para que pudessem responder as perguntas propostas, conforme ilustrado pela
figura 3.

Figura 3 - Atividade na plataforma Nearpod realizada com os alunos.
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=
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Fonte: Nearpod
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Muitas foram as atividades e contribui¢Ges das estagiarias do Curso de Bacharelado em
Saude Coletiva para o professor responsavel, bem como para todos os estudantes da disciplina
de Ciéncias do 6 ano de uma escola do municipio de Maraba, ao longo do estagio
supervisionado pelo eixo educa¢do em salde. Entretanto, muitos foram os desafios enfrentados,
em geral, associadas com a disponibilizacdo e/ou acesso a internet, tendo sido observados
problemas como a instabilidade de conexao e/ou até mesmo falta de energia elétrica em alguns
momentos, 0 que inviabilizaram e/ou dificultaram a realizacdo de algumas das atividades.

Ressalta-se que as dificuldades relatadas foram comumente detectadas, na maioria do
pais, durante o ensino remoto ao longo da pandemia de COVID-19, e muitos esfor¢os foram e
ainda sdo necessarios para poderem ser contornados. Os problemas enfrentados e,
principalmente, a busca por alternativas e solugdes viaveis para serem adotadas no ambiente
escolar, contribuiram para avancos no processo de ensino e aprendizagem envolvendo
educadores, estagiarios e alunos. Embora o0s assuntos-base sejam de cunho cientifico, ha uma
relagdo muito proxima desses assuntos com a saude, dessa forma as cartilhas englobam tanto
ciéncias quanto, principalmente, assuntos voltados para a area da saude, como a agua, perigos
da poluicéo, doencas e alimentacdo, assuntos estes que sdo importantes e pertencentes ao €ixo
de educacao em salde que precisa ser repassado e refletido em todas as idades e classes sociais.

Através do desenvolvimento das cartilhas, visou contribuir para o desenvolvimento de
acdo-reflexdo das criancas sobre sua salude e do meio em que vivem, visou ainda uma
conscientizacdo a respeito de praticas saudaveis em suas vivéncias e uma conscientizacao a

respeito de problemas de salde existentes.
CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia vivenciada pelos estudantes do Curso de Bacharelado em Salude Coletiva
durante o estagio remoto, realizado durante a pandemia de COVID-19, demonstrou que, apesar
dos desafios e limitacGes enfrentados, foram realizadas atividades que contribuiram para o
processo de ensino e aprendizagem dos alunos da disciplina de Ciéncias, a qual possui uma
relacdo direta com a salde. Destaca-se, ainda, o papel fundamental do sanitarista no
enfrentamento de problemas e no empoderamento da prética cientifica.

Diversos produtos foram desenvolvidos, com destaque para as quatro cartilhas sobre
educacdo em saude, utilizadas com a turma da sexta série em 2021. Essas cartilhas foram

disponibilizadas em formato digital para a instituicdo de ensino e poderdo ser utilizadas por
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outros professores e turmas. Por meio de parcerias, dedicacdo e criatividade, envolvendo
coordenadores, escola, professores, preceptores, tutores e estagiarios, foi possivel obter uma

experiéncia bem-sucedida e produtiva.
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