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Como curar algo que néo foi tratado? Dentro do campo da psicologia seria impossivel
que tal coisa fosse feita, pois a cura essencialmente esté ligada a fala e, mais do que isso, a
reflexdo sobre os momentos traumaticos que espelham a personalidade do individuo adoecido.
O trauma gera em individuos e em grupos comportamentos disfuncionais, que se repetido
diversas vezes comecam a se tornar parte da normalidade e serdo encarados ndo mais como
trauma ou disfuncdo, mas como parte bioldgica na constituicdo daquele individuo, sua persona.
E é dessa forma que comeca a ser positivado por aqueles que também estdo adoecidos.

O Brasil carrega, em suas estruturas sociais e institucionais, as marcas profundas de um
trauma coletivo que jamais recebeu a atencdo e a cura necessarias. A Ditadura Civil-Militar
(1964-1985), com sua violéncia sistemética, torturas e censura, permanece como um dos
periodos mais sombrios da nossa histdria recente. No entanto, como em um trauma psicoldgico
individual que é ignorado, as feridas desse periodo ainda sangram no tecido da nossa sociedade.
Vivemos as consequéncias de um regime que jamais foi amplamente responsabilizado por suas
violagdes, 0 que nos impede de romper definitivamente com o autoritarismo que nos assombra.

Traumas ndo tratados tém um impacto prolongado. Assim como um individuo que ndo
enfrenta os eventos dolorosos de seu passado é condenado a revivé-los de formas disfargadas,
uma nacgao que evita encarar os fantasmas e presencas do autoritarismo também repete seus
erros. No Brasil, a Lei da Anistia de 1979, ao colocar em um mesmo patamar militares e
empresarios torturadores e militantes perseguidos, silenciou a possibilidade de uma reflexao

coletiva e de uma verdadeira justica. Essa anistia generalizada ndo foi uma reconciliagcdo, mas
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sim um convite ao esquecimento, que abriu espaco para a negacao histérica e a relativizacao da
barbérie.

O impacto € palpavel. A falta de responsabilizacao de torturadores e agentes do Estado
ndo apenas perpetuou uma cultura de impunidade, mas também enfragueceu as bases
democraticas. Discursos autoritarios, nostalgicos de um tempo de suposta “ordem”, encontram
eco na Camara dos Deputados e, entre 2018-2022, na Presidéncia da Republica, assim como
em outros setores significativos da sociedade, evidenciando como as narrativas distorcidas
sobre a ditadura continuam a influenciar o presente. Esse fen6meno é fruto direto de um trauma
ndo enfrentado, que se manifesta em uma democracia fragil e em instituicGes muitas vezes
coniventes com praticas violentas e autoritarias. Ha algumas semanas vimos a divulgacdo de
um novo golpe militar que por muito pouco ndo obteve sucesso em 2022.

Entre os grupos mais afetados pela violéncia do regime estdo os povos indigenas.
Durante a ditadura, as populacgdes originarias foram submetidas a politicas de expulsdo de suas
terras, a massacres e a invisibilizacdo sistemética. O projeto de modernizagdo imposto pelo
regime, alicercado em obras faradnicas e no avanco da fronteira agréria, foi realizado a custa
do sangue indigena. Os relatérios da Comissdo Nacional da Verdade (CNV) revelam que a
ditadura foi responsavel por genocidios, etnocidios e pela destruicdo de culturas inteiras. Tais
crimes continuam, em parte, impunes, reforcando um ciclo de violagdo que atravessa as décadas
e se perpetua nos ataques as populagées indigenas no Brasil contemporaneo.

A questdo que se impde €: como enfrentar esse passado? A historia de outras nacoes,
como a Argentina e o Chile, demonstra que a busca por justica e a constru¢do de uma memoria
coletiva sdo passos essenciais para romper com o autoritarismo e fortalecer a democracia. No
Brasil, ainda estamos longe desse cenario. Apesar dos avangos proporcionados pela CNV, como
a documentacdo das violagdes, a auséncia de punicdo efetiva dos torturadores simboliza o
guanto ainda falta para curar nossas feridas.

O trauma coletivo da Ditadura Civil-Militar € mais do que um eco do passado, é um
obstaculo ao futuro. O siléncio em torno dessas violagdes é também o siléncio em torno dos
direitos humanos, da justica social e da democracia plena. Cabe a n6s, como sociedade, exigir
a responsabilizacdo, valorizar a memoria e trabalhar pela justica. Somente assim poderemos
romper com o ciclo de impunidade e dar um passo definitivo em dire¢do a uma sociedade mais
justa e democrética . O presente dossié - "Os 60 anos do golpe civil-militar de 1964 e suas

herangas na Amazonia " - ¢ organizado pelos docentes : Dr. Reginaldo Cerqueira Sousa
(Unifesspa), Dr. Moisés Pereira da Silva (UFNT) e Dr. Wellington Sampaio da Silva (IFTO).

Boa leitura!





