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RESUMO

O artigo teve por escopo realizar uma andlise por meio da Psicologia Ambiental aplicada
aos Acampamentos Temporarios Planejados (ATPs) para vitimas de desastres
socioambientais. O objetivo foi identificar elementos e caracteristicas arquitetbnicas que
contribuem para o conforto emocional dos refugiados nas situagfes de desastres. No
estudo foram analisadas unidades de abrigos especificos nos casos de desastres
catalogados na Plataforma Infrashelter. Como resultado, obteve-se cinco tipos de ATPs
que foram organizados em um quadro, destacando os aspectos técnicos e qualitativos, a
fim de analisar os pontos positivos e negativos pela perspectiva da Psicologia Ambiental. A
escolha dos materiais, das cores, das texturas, da tipologia, causa um efeito que deve ser
intencional para contribuir com a sensac¢ao de bem-estar.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Ambientes Restauradores; Desabrigados.

RESUMEN

El alcance del articulo fue realizar un analisis desde la Psicologia Ambiental aplicada a los
Campamentos Temporales Planificados (ATP) para victimas de desastres
socioambientales. El objetivo fue identificar elementos y caracteristicas arquitecténicas que
contribuyan al confort emocional de los refugiados en situaciones de desastre. En el
estudio se analizaron unidades de albergue especificas en casos de desastres catalogados
en la Plataforma Infrashelter. Como resultado se obtuvieron cinco tipos de ATP, los cuales
se organizaron en una tabla, destacando los aspectos técnicos y cualitativos, para poder
analizar los puntos positivos y negativos desde la perspectiva de la Psicologia Ambiental.
La eleccion de materiales, colores, texturas, tipologia, provoca un efecto que debe ser
intencionado para contribuir a la sensacion de bienestar.
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Palabras clave: Sostenibilidad; Ambientes Restaurativos; Sin hogar.

ABSTRACT

The scope of the article was to carry out an analysis using Environmental Psychology
applied to Planned Temporary Camps (PTCs) for victims of socio-environmental disasters.
The objective was to identify architectural elements and characteristics that contribute to the
emotional comfort of refugees in disaster situations. In the study, specific shelter units were
analyzed in disaster cases cataloged on the Infrashelter Platform. As a result, five types of
PTCs were obtained, which were organized in a table, highlighting the constructive and
gualitative aspects, in order to analyze the positive and negative points from the perspective
of environmental psychology. The choice of materials, colors, textures, typology, causes an
effect that must be intentional to contribute to the feeling of well-being.

Keywords: Sustainability; Restorative Environments; Homeless

1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos o mundo tem sofrido com o aumento gradativo de crises
humanitarias. No final de 2022, 108,4 milhdes de pessoas foram deslocadas a forca
em todo o mundo, como resultado de perseguicéo, conflito, violéncia, violacdo de
direitos humanos ou eventos que perturbaram gravemente a ordem publica
(ACNUR, 2023). No Brasil, as mudancas climaticas causam esses deslocamentos,
também em decorréncia de secas, enchentes repentinas e inundagdes fluviais nas
cidades que causam perdas de R$13 bilhdes (US$2,6 bilhdes, ou 0,1% do PIB de
2022) ao ano em média (The World Bank, 2023).

Santa Catarina, assim como a maioria dos outros estados brasileiros, apresenta
uma enorme dificuldade de desenvolver acdes durante o impacto, bem como a
acolhida dos afetados. Considerando o elevado nimero de desabrigados nestes
eventos ao longo dos anos, foram organizados abrigos em escolas, igrejas, clubes,
buscando assim, alojar as familias em locais préximos as suas residéncias.

Percebe-se que o planejamento e o projeto sdo fundamentais nas situacoes
emergenciais, pois a arquitetura desempenha um papel importante ndo apenas na
reconstrucao da infraestrutura perdida, mas também na necessidade de conforto e
seguranca para os afetados, amenizando os efeitos da situacdo de estresse. As
recentes publicacdes da Normas da ABNT para Comunidades Sustentaveis, trazem
a resiliéncia como um fator essencial para Cidades e Comunidades Sustentaveis
(ABNT,2021).

Também o ODS 11 (Objetivo para o Desenvolvimento Sustentavel) enfatiza a
necessidade de tornar as cidades e comunidades mais inclusivas, seguras,
resilientes e sustentaveis. Aborda especificamente a questdo de até 2030, reduzir e
0 numero de mortes e de pessoas afetadas por catastrofes, assim como diminuir as
perdas econémicas diretas causadas por elas em relacdo ao produto interno bruto
global, incluindo os desastres relacionados a agua e proteger os pobres e as
pessoas vulneraveis (Nagcdes Unidas Brasil, 2024).

Embora haja um consenso de que o abrigo desempenha um papel fundamental no
restabelecimento psicoldgico das vitimas, tanto durante a emergéncia inicial quanto
nas fases subsequentes, a literatura traz poucos estudos sobre como os abrigos
temporarios de carater emergencial devem ser idealmente projetados e quais
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caracteristicas as instalagbes provisérias devem ter para proporcionar conforto
emocional as vitimas.

Contudo, alguns autores definiram diretrizes para politicas de abrigo temporario,
como Kobayashi e Miura — apud Ventimiglia (2023) e Bedoya (2004) que ressaltam
a importancia de espagos publico, semi-publicos e privados, assim como a maneira
como afetam positiva ou negativamente a salude psicolégica dos sobreviventes
(terremoto de 1997, em Marche, na Itélia Central) e os aspectos da temporalidade e
da transitoriedade para estabelecer condi¢cdes de projeto.

Observa-se que as preferéncias gerais dos abrigos temporarios de carater
emergencial tém sido investigadas, porém pouco se sabe sobre o papel das
caracteristicas destas em promover conforto emocional aos desastres
socioambientais.

A principal hipétese é de que os abrigos temporarios de carater emergencial que
fornecem elementos minimos semelhantes aos das casas que 0s sobreviventes
viviam, contribuem para o conforto emocional das vitimas, mitigando os sintomas
de estresse psicofisico.

A partir do exposto, esta pesquisa busca respostas para uma questao principal:
Quais caracteristicas fisicas, espaciais e ambientais dos abrigos temporarios
emergenciais podem contribuir para o conforto emocional das vitimas?

Com isso, o objetivo geral deste artigo é identificar os elementos que tornam um
ambiente restaurador e quais caracteristicas arquitetdbnicas dos Acampamentos
Temporarios Planejados (ATPs) contribuem para o conforto emocional dos
refugiados nas situacdes de desastres socioambientais.

Para tanto, revisou-se a literatura para o compor o referencial teérico, bem como,
realizaram-se buscas exploratérias para definicdo dos conceitos mais utilizados na
pesquisa. Ainda, foram efetuados estudos de caso, analisando as diferentes
solu¢cbes adotadas nos Acampamentos Temporarios Planejados (ATPsS) em
diversas partes do mundo, compreendendo os aspectos técnicos (configuracdo do
espaco, materiais utilizados, sistema construtivo) e qualitativos (valor emocional e
simbdlico) desses abrigos.

2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se de uma pesquisa exploratdria na qual foram realizados estudos a partir de
levantamento bibliografico e analise de exemplos (estudos de caso) para adquirir
informacdes para esclarecimentos tedricos. Ela também pode ser considerada
como uma pesquisa descritiva, pois tem como objetivo estabelecer relacbes entre
as variaveis e 0s conceitos a serem estudados, abordando caracteristicas técnicas
e humanas.

Com base nesta metodologia, para atingir os objetivos propostos, foram
estabelecidos procedimentos metodoldgicos divididos em etapas:

a) definicdo dos principais conceitos sobre o tema da pesquisa através de buscas
exploratérias: abrigos temporarios de carater emergencial, acampamentos
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planejados, psicologia ambiental, ambientes restauradores e psicologia ambiental
aplicada em ATPs;

b) estudo das tipologias dos ATPs mais utilizadas no mundo e suas caracteristicas,
para que seja possivel compreender os aspectos técnicos (configuracdo do espaco,
materiais utilizados, sistema construtivo) e qualitativos (valor emocional e simbalico)
desses abrigos; e

c) estabelecimento de discussdes, consideracdes finais e resultados alcangados.

3.REFUGIO E RESTAURACAO PARA A PSICOLOGIA AMBIENTAL

Nesta etapa foram realizadas buscas exploratorias para aprofundar o conhecimento
de conceitos estudados durante a pesquisa que sao: habitacdo temporaria/abrigos
emergenciais, acampamento planejado, psicologia ambiental e ambientes
restauradores. Estes conceitos servem de base para a compreensao deste artigo.

3.1. Abrigos Temporérios e Acampamentos Planejados

De acordo com a Defesa Civil do Estado de Santa Catarina (s.d.), o Abrigo
Temporério € uma instalagdo adaptada e organizada para esta finalidade, por um
periodo determinado e/ou especifico, para atender as pessoas e familias que
ficaram desabrigadas, que tiveram suas casas danificadas pelo evento adverso e
dependem de apoio do poder publico porque ndo tem para onde ir. Conceitua
ainda, que deve ser uma estrutura adequada, habitdvel, segura, privada e
protegida, afastada de areas de risco, e adaptada a cultura local, ao clima e as
caracteristicas da regido, com acesso aos servicos basicos e que mantenha a
dignidade das pessoas e familias.

Em geral, a Defesa Civil brasileira utiliza as estruturas fixas que internamente séo
preparadas para receber as pessoas afetadas pelos desastres, de modo que o
conceito apresentado acima é mais adequado para essa realidade.

Aludem também que podem ser um clube, igrejas, hotéis, ginasios, associa¢cdes de
moradores. Deve-se evitar a utilizacdo de escolas, uma vez que o retorno a
normalidade é fundamental (Governo de SC,s.d). Este conceito corresponde a
definicdo de abrigos fixos dada pela SEDEC/RJ (2006), que distingue estes abrigos
temporarios daqueles realizados em instalacdes moveis, que podem vir a constituir
0s ATPs.

Ja os ATPs, sdo acampamentos constituidos por uma série de estruturas que tem
como funcdo armazenar bens, prover alimentacdo, protecdo, descanso e permitir
atividades de higienizacdo, entretenimento, etc. S&o estruturas temporérias porque
podem atender desde o contexto emergencial (horas ou dias depois da ocorréncia)
até o transitério (semanas e meses) enquanto as medidas de mitigacdo estédo
sendo tomadas. E importante salientar que dentro dos acampamentos, existem as
estruturas individuais, que servem como alojamento (mais simples, menores) ou
ainda, podem ser definidas como habitacdes (maiores, com mais funcdes além do
dormir), conforme a estrutura e grau de atendimento das necessidades dos
abrigados. Depois, outras solu¢cdes sdo permanentes, e envolvem o fornecimento
de habitagbes definitivas (Carbonari, 2021).
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Assim, nesta pesquisa esta se utilizando o termo combinado habitacdo temporaria
e abrigos emergenciais para fazer alusdo as unidades que sdo construidas para
cumprir as fungdes de dormir, e por vezes, cozinhar, estar, trabalhar, entre outras.

3.2. Psicologia Ambiental e Ambientes Restauradores

A psicologia ambiental surgiu com o nome de "Psicologia da Arquitetura”
(Architetural Psychology), nos fins dos anos 50 e comec¢o dos anos 60. A partir dai,
como um ramo distinto da psicologia, ou mesmo antes disso, trabalhos oriundos de
diferentes areas apresentaram grandes contribuicbes ao propdsito de dar respostas
aos problemas ambientais e ampliar o entendimento dessas questdes de uma
maneira sistémica. Isso inclui ndo apenas a agdo humana como foco, mas também
0s contextos que podem afetar o comportamento humano, como o fisico, o social e
0 econdmico, vistos como interdependentes (Melo, 1991).

O termo “ambientes restauradores” foi recomendado a partir das teorias propostas
por Rachel Kaplan (1989) e Stephen Kaplan (1995) e Roger Ulrich (1983) e pode
ser aplicado em condi¢Bes onde as pessoas apresentam niveis de estresse, frente
as demandas cotidianas ou quando vitimas de desastres socioambientais. Assim,
em 1980 as teorias sobre os ambientes restauradores (restorative environments)
ganharam maior visibilidade, quando os pesquisadores Stephen e Rachel Kaplan
conduziram estudos de atributos ambientais.

A Teoria da recuperacdo psicofisiologica ao estresse proposta por Roger Ulrich
(1983) basicamente enfatizou a percepcao visual e estética de certos ambientes a
resposta afetiva, a partir do estudo em um hospital (entre 1972 e 1981) onde
pacientes submetidos a cirurgia reagiram positivamente a visdo da natureza através
da janela reduzindo o tempo de internacéo pds-operatorio.

De acordo com Evans e McCoy (1998) os fatores que causam estresse sao de dois
tipos: fisicos, como iluminacéo, barulho, poluicdo e temperatura, e psicoldgicos, que
incluem aglomeracdo e falta de privacidade. Também se pode experimentar o
estresse quando o espaco pessoal é invadido, quando h& excesso de
aborrecimento ou medo.

A percepcdo ambiental pode estressar mais ou menos a nossa mente em funcao
do tipo e intensidade dos estimulos visuais. Evans e McCoy (1998) definem
“estimulagdo” como a dimensao que descreve a quantidade de informagao imposta
ao usuario. Para esses pesquisadores as qualidades ambientais estimulantes
podem ser categorizadas levando-se em conta fatores como intensidade,
variedade, complexidade, mistério e novidade. Segundo os autores citados, o
psicologo Wohwill identificou em 1974 que os seres humanos funcionam
idealmente sob niveis moderados de estimulacdo. A falta de estimulacdo leva ao
tédio, a estimulacao insuficiente pode comprometer a compreensao dos desafios
ambientais e a estimulacdo excessiva pode interferir nos processos cognitivos que
requerem atencéao, provocando sobrecarga e estresse. Para Evans e McCoy (1998,
p.85), as pessoas precisam do “[...] desafio de pequenas quantidades de variedade
no ambiente, complexidade e mistério, para que um nivel coerente de solucdo de
problemas possa ocorrer [...]". Para os autores, os extremos e padrdes incoerentes
de estimulacdo sao, potencialmente, indutores de estresse.

IMPACT projects | Santana do Araguaia | v.3 | n.2 | p.255-276 | SET. | 2024.



‘e%{' (f;j::i)
ENSUS
2024

A forma, o layout, a localizagdo e os sistemas de circulagdo incidem diretamente
sobre os niveis de estimulacdo. Elementos como odores desagradaveis, iluminagéo
excessiva, cores fortes, especialmente as saturadas, barulho e complexidade visual
exagerada, além de adensamento humano e falta de espaco pessoal podem
contribuir para estimulagédo ou, eventualmente para o estresse (Evans; Mccoy,
1998).

A configuracdo dos ambientes também € importante para a construcdo do
significado de seguranca e confianca, segundo 0s pressupostos tedricos para
ambientes restauradores apontados por Ulrich (op. Cit.) os atributos fisicos séo:
moderada complexidade; presenca de ponto focal, moderada profundidade e limites
claros; ordem; superficie pisoteavel relativamente uniforme e suave; configuracéo
gue favorecem a sensacéo de que os elementos ainda fora do campo visual serdo
prontamente revelados; auséncia de ameacas; presenca de agua e vegetacao.

Uma revisao de literatura feita por Fonseca et al (2023), sobre os atributos fisicos
visuais restauradores no contexto hospitalar, apresentou uma sintese dos
resultados mais significativos que corroboram com os estudos ja citados: 1) A vista
através de janelas de elementos da natureza, tais quais arvores, arbustos,
elementos aquaticos e a luz do dia, tém propriedades restauradoras em ambientes
hospitalares para pacientes e profissionais de saude; 2) O contato fisico com
elementos naturais, identificando como atributos capazes de promover a
restauracdo, a presenca de plantas no interior dos ambientes e 0 acesso a areas ao
ar livre; 3) Elementos arquitetbnicos também podem ser utilizados como
instrumento para criar ambientes que permitam o processo de restauragdo nos
pacientes e profissionais da salde, como o tamanho das salas, o layout,
posicionamento estratégico das janelas, e portas para aproveitar a iluminacéo solar
e permitir a visualizacdo externa.

A partir dos estudos da Psicologia Ambiental e Ambientes Restauradores
compreendemos que € fundamental analisar os atributos ambientais que
constituem o espaco dos ATPs para saber como eles podem afetar o
comportamento psicolégico dos abrigados. Cor, luz, som, temperatura,
funcionalidade, dimensionamento, mobiliario, elementos naturais, integracdo com
areas externas, sdo alguns dos atributos que podem provocar sensacfes boas ou
ruins conforme apresentado no Quadro 01. Em um cenério suficientemente
interessante, o individuo tende a ser atraido pelo ambiente, reduzindo a presséo

psicofisiologica. Assim, é capaz de manifestar respostas positivas, as quais
promovem a experiéncia restauradora (Van den Berg; Custers, 2011).

Quadro 01: Sintese dos Atributos Ambientais Estressores e Restauradores.

ATRIBUTOS ESTRESSORES ATRIBUTOS RESTAURADORES
Padrédo incoerente de Presenca de elementos naturais (dgua, vegetacédo) / Vista para
estimulacéo visual o exterior (jardim)

Excesso ou falta de informacéo

Estimulos visuais adequados
(cores saturadas)

lluminag&o adequada

lluminacédo inadequada Entrada de luz solar
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ATRIBUTOS ESTRESSORES ATRIBUTOS RESTAURADORES
Temperatura inadequada Ventilagdo natural - Temperatura agradavel
Espacos apertados Respeito as medidas minimas necessarias
Desorganizacao Organizacéo, ponto focal (elemento visual de destaque)
Aglomeracéo / Barulho Auséncia de ameacga
Falta de privacidade e espaco EriveEtEde
pessoal
Odores desagradaveis Estimulos olfativos adequados

Fonte: Elaborado por Grandi, (2024).

3.2. Analise da Psicologia Ambiental aplicada nos ATPs

Segundo Campos-de-Carvalho, Cavalcante e NoObrega (2011), a psicologia
ambiental diz que o ambiente é edificado por componentes fisicos, néo fisicos e
sociais. Os componentes fisicos sdo a arquitetura, a decoragdo, 0os equipamentos,
o mobiliario, os objetos, entre outros; os componentes ndo fisicos sdo os aspectos
psicolégicos ou pessoais dos usuarios daqgueles ambientes, carregados de suas
experiéncias, motivacdes, padrées comportamentais, crencas, etc.;, e 0S
componentes sociais Sao 0s papeis, as atividades e os valores dos participantes do
contexto do ambiente, bem como da cultura, da economia e da politica do local. As
autoras ainda acrescentam que esse ambiente se transforma em lugar, a medida
gue ganha valor pela vivéncia e pelos sentimentos ali experimentados.

Vérios estudos tém sido realizados para avaliar a influéncia de determinados
materiais no homem através do toque (Nyrud,2010). Materiais frios causam
aumento da pressao sistdlica e cardiaca enquanto a percepcao de materiais
quentes acalma, com beneficios psicolégicos e fisioldgicos.

Por exemplo, por ser visualmente agradavel e apresentar uma beleza Unica, a
madeira tem efeito regulador de estresse, aumenta a sensagcdo de bem-estar
trazendo inclusive beneficios para a salde de seus ocupantes, aproxima-se da
natureza em funcédo da percepcéo visual que transmite um ritmo de movimento e
vida, harmonia e fluidez (Brodka, 2023).

Os componentes nao-fisico atuam na constru¢édo da identidade. Existem dimensdes
e caracteristicas do entorno fisico, que sdo incorporadas pelo sujeito por meio da
interacdo com o ambiente. Nesse sentido, a identidade de lugar € um componente
especifico do préprio “eu” do sujeito, forjado em um complexo de ideias conscientes
e inconscientes no momento da apropriacdo do espaco que traz sentimentos,
valores, objetivos, preferéncias, habilidades e tendéncias (Gongalves, 2007).

No que se refere as componentes sociais, a privacidade é uma forma de controle e
regulacdo das interacdes a fim de adequa-las as necessidades pessoais (Valera et
al, 2000). Se, por um lado, as oportunidades de privacidade s&o importantes, a
interacdo social também é. Quando o ambiente fisico proporciona integragdo de
grupos, principalmente com a mesma faixa etaria, este contato se desdobra em
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jogos, brincadeiras, conversas e entretenimento, que sdo estratégias
autorregulatérias do emocional e social (Piaget et al, 1997), promovendo afetos
positivos e restringindo pensamentos estressantes, no que Staats & Hartig (2004)
definem como lazer restaurados, por exemplo.

Diversos autores tém se dedicado ao estudo das aplicagcbes da psicologia
ambiental em arquitetura emergencial. Acevedo de los Rios, et. al. (2024)
realizaram uma avaliagdo da habitabilidade em cinco casos de habitacdes
(definidas como emergency temporary housings pela autora - ETHS) temporarias
emergenciais no Peru. Para isso utilizou como método uma revisédo da literatura e a
identificacdo de padrdes minimos especificos para as variaveis de habitabilidade
com base em manuais internacionais e a concegdo de uma matriz para avaliar os
casos em trés esferas (habitacdo, acampamento e cidade) e trés dimensdes
principais dimensdes (fisico-espacial, fisico-ambiental e psicossocial). O trabalho de
campo incluiu equipamento de monitoramento ambiental, inquéritos de conforto
térmico, inquéritos sociais, inquéritos de bem-estar e entrevistas. A autora concluiu
gue variaveis como saude, privacidade e seguranca obtiveram uma avaliacdo baixa
na escala da habitacdo, enquanto as varidveis econémicas e de esperanca de vida
obtiveram pontuacBes mais elevadas. Na escala do acampamento as variaveis
participacdo, organizacdo comunitaria e dimensdo obtiveram 33% da avaliacédo
contrastando com a variavel coesdo social que obteve uma média de 57%. A
escala da cidade indicou um estado critico para governanca, realcando a
desconexao entre os diferentes intervenientes.

BASHAWRI et. al (2014) utilizaram a expresséo disaster relief (DR) shelters para
examinar em que medida os critérios ambientais, econdmicos, técnicos e
socioculturais afetam o fornecimento e o desempenho dos abrigos, e como esses
fatores podem ser considerados nos processos de decisao e de concepcao desses
abrigos. Os autores argumentam que existe uma falta de consideracdo no que diz
respeito as condic¢des climéticas, aos materiais disponiveis localmente, as questbes
culturais e sociais, aos atrasos, as restricbes de custos e a ma selecdo da
localizagdo dos abrigos foram identificados como fontes de mau desempenho que

contribuem para um nivel de vida inaceitavel.

Na pesquisa de BASHAWRI et. al (2014), a partir da classificacdo original de
Quarantelli (1991) sobre a existéncia de 4 tipos de abrigos: abrigo emergencial,
abrigo temporério, habitacdo temporaria e habitacdo permanente sdo identificados
outros 3 tipos de abrigos:

transitional shelter - Abrigos transitérios - normalmente desenvolvidos pelos
préprios individuos deslocados apés uma catastrofe, que foram deslocados de um
local temporario para um local permanente, onde séo transformados em parte de
uma habitacdo permanente, revendidos para gerar rendimentos e auxiliar na
recuperacao ou ainda, reciclados para reconstrucao e reutilizados para outros fins e
podem funcionar durante muitos meses ou anos (Yoshimitsu et al,2013);

progressive shelters - Abrigos progressivos- concebido e construido para ser mais
permanente e atualizavel no futuro através de componentes estruturais alteraveis; e

core shelters/one-room shelters - abrigos embrido/abrigos de um quarto - projetado
e construido com a intengéo de ser uma habitacdo permanente no futuro, incluindo
uma fundagdo e servigos essenciais, como instalagcdes hidraulicas e servigos
publicos (Organizagéo Internacional para a Migracdo, 2012). O objetivo deste tipo
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de abrigo € construir pelo menos uma ou duas divisdes para satisfazer as normas
de habitacdo permanente e facilitar a melhoria. No entanto, estes abrigos ndo se
destinam a ser uma habitacdo permanente completa (IFRC/RCS, 2013).

A partir dessa classificacdo os autores (Bashawri et. al, 2014) identificam os fatores
gue precisam ser considerados no projeto dessas estruturas, a saber:

fatores ambientais

i) variacOes climaticas (identificando as necessidades basicas a serem supridas
em 3 tipos de climas: frios; quentes e quentes e umidos. Nos climas frios &
importante prever formas de aquecimento (por fogo ou fogdes), devem ser
isolados do chéo para dormir e protegidos das condi¢cdes externas, com roupas
e cobertores adequados. Ja no calor, € importante a ventilacdo e o
sombreamento. Nos climas quentes e Uumidos, recomenda-se um sistema de
drenagem adequado. Os abrigos para climas quentes devem considerar
variacbes de temperatura, particularmente a noite, em éareas abertas como
desertos, e em areas a grande altitude;

i) reciclagem, atualizacdo e descarte - o abrigo deve ser facil de reciclar,
atualizar, reutilizar, revender e relocalizar depois da desmontagem; e

iii) higiene (dgua e ar) - as instalacdes devem auxiliar a proteger a saude das
pessoas, dispondo de dgua, saneamento e instalacdes de apoio adequadas a
cultura e ao local.

fatores econémicos

iv) tipos de abrigos - atualizar e melhorar os abrigos pode ser mais barato do
gue passar de uma fase para outra providenciando reconstrucoes;

v) durabilidade - devem ser planejadas de acordo com sua duragao e recursos
disponiveis. Pode ser interessante reservar 0S recursos para a construcao
permanente; e

vi) meios de subsisténcia - devem auxiliar a proporcionar renda e assegurar
formas de manutencdo comunitaria.

fatores técnicos

vii) facilidade de montagem e desmontagem - devem ser leves e com poucas
pecas. estruturas mais complexas levam mais tempo e exigem treinamento;

viii) materiais e isolamentos - devem considerar as condi¢Bes climéaticas,
condicdes de ergondmicas de montagem, n&o serem poluentes e
disponibilidade local;

ix) classificacdo dos riscos e desempenho - devem proteger de terremotos,
doencas e inundagoes; e

X) efeitos fisicos e psicologicos - considerando os niveis de stress e traumas
dos refugiados, é importante considerar elementos de concepcao para alivio.
Por exemplo, um telhado inclinado pode ser mais adequado do que um telhado
plano e janelas grandes.

fatores sociais

xi) diferenca cultural - destacando a importancia de considerar 0os aspectos
preferenciais da comunidade na orientagéo dos abrigos, tipologias construtivas
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e demais caracteristicas que marcam as diferentes etnias dentro de um mesmo
pais;

xii) dignidade e seguranca - A dignidade e a seguranga em um abrigo tém um
impacto significativo nos individuos que varia de regido para regido,
comunidade para comunidade e de cultura para cultura. Os abrigos néo devem
ser desenvolvidos com estruturas fisicas simples, mas que proporcionem
integracdo social e para que tenham espago para viver com dignidade e
segurancga; e

xiii) comunicacao -a participacdo dos abrigados nas decisdes pode reduzir 0s
impactos negativos e ajuda-los a refletir sobre suas necessidades tais como a
sua futura habitagdo. As formas de comunicacdo podem incluir redes sociais,
televisdo, radio, Internet, telemdével jornais, folhetos, cartazes, pacotes de
informacao, comités, workshops e treinamentos.

O foco desse artigo € a psicologia ambiental associada aos ambientes
restauradores. Embora autores como Bashawri et. al (2014) tenham elencados
diversos fatores a serem considerados no projeto dos abrigos, a delimitacdo entre
0s grupos de variaveis e sua interface ou sobreposicdo com 0s aspectos
psicologicos ndo é muito clara. Por exemplo, o quanto o abrigo confortavel e
aquecido em um clima frio colabora na restauracédo psicolégica dos abrigados?
Assim, em uma primeira analise, todos esses fatores precisam ser considerados
até que seja possivel hierarquizar ou analisar os impactos relativos a cada aspecto
na saude mental das pessoas.

4. ESTUDOS DE CASO

Nesta etapa realizou-se um estudo sobre as diferentes solu¢cdes adotadas nos
ATPs em diversas partes do mundo. Adotou-se 5 unidades de abrigo em ATPSs,
localizadas nos casos de desastres catalogados na Plataforma Infrashelter
(VIRTUHAB, 2023), que fazem parte dos principais eventos ocorridos nos ultimos
onze anos, apos 2010, sejam desastres ou conflitos, no Brasil e no mundo, a saber:

e« Acampamento Ajunong Thok - Pariang no Suddo do Sul (ATP-01) - (Conflito
social);

e Acampamento Azrag - Jordania (ATP-02) - (Conflito Social);

e« Acampamento Kutupalong-Balukhali - Bangladesh (ATP-03) - (Crise
Humanitaria);

e Acampamento Corail - Cesselesse no Haiti (ATP-04) - (Desastre Natural); e
« Acampamento Zaatari - Jordania (ATP-05) - (Conflito Social).

Buscou-se analisar nos ATPs atributos ambientais que ajudam a promover a
restauracédo do estresse nos abrigados: materiais, luz (entrada da luz solar), som
(barulho x privacidade) temperatura (ventilacéo), funcionalidade, dimensionamento,
mobiliario, elementos naturais, integracdo com areas externas, presenca de
elementos da naturais.
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4.1 Analise do Acampamento Ajunong Thok (ATP 01)
Emergéncia: Conflitos sociais — refugiados nubios, da regido do Kordofan.

O acampamento esta localizado no Suddo do Sul, mais especificamente, em uma
area rural, a 13 km da fronteira com o Sudéao e a 43 km da cidade de Pariang e
possui uma area de 1.554 hectares.

A implantacdo do acampamento ocorreu em marco de 2013, em 2020, o total de
pessoas abrigadas era de 55.000. A estrutura foi dividida em zonas, sendo que em
cada zona ha entre 6 a 8 blocos. Ainda, cada bloco é subdividido em 8
comunidades, que por sua vez apresenta 12 parcelas. Ha ainda duas escalas de
espacos abertos, 0 maior apresenta servicos centralizados e o menor espacos
comunitarios.

Ha no ATP-01 6.090 abrigos individuais emergenciais e 989 abrigos individuais
transitorios de dois tipos conforme figura 06. A estrutura de ambos € de madeira,
mais especificamente bambu. As paredes sédo de palha ou bambu. O telhado é de
palha coberta por lona para os emergenciais e de ferro corrugado para os
transitorios. Para os abrigos individuais, ha trés opgbes de dimensfes: 3m x 4m,
3m x 5m e 4m x 5m, conforme Figura 01. No Quadro 02 apresentamos 0s atributos
restauradores do ATP-01.

Figura 01: Estrutura de abrigos emergenciais/temporarios no ATP-01.
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Fonte - Plataforma Infrashelter (VIRTUHAB, 2023).

Quadro 02: Andlise dos Atributos Ambientais do ATP-01.

ATRIBUTOS c
RESTAURADORES CARACTERISTICAS AMBIENTAIS DO ATP 02
Materiais / Estrutura Uso de materiais naturais na estrutura como a terra e a palha
Presenca de elementos aproveitando as habilidades rurais que os refugiados

naturais (agua, vegetacao) apresentavam

Vista para o exterior (jardim) | Adaptacdo a cultura local (sentimento de pertenca)

Presenca da vegetagéo natural na

Estimulos visuais adequados | .
area externa
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ATRIBUTOS

RESTAURADORES CARACTERISTICAS AMBIENTAIS DO ATP 02

lluminacdo adequada

Somente o abrigo transitério possui janelas
Entrada de luz solar 9 P ]

Ventilag&o natural -

. Somente o abrigo transitério possui janelas
Temperatura agradavel

Respeito as medidas minimas | Medidas bem reduzidas nos abrigos
necessarias individuais

O ATP-01 possui areas destinadas ao convivio social sendo que
Auséncia de ameaca os abrigos individuais sao separados proporcionando seguranca e
privacidade

Equipamentos de lazer e mobiliarios acessiveis em escolas e um

Privacidade campo de futebol

Fonte - Elaborado pela autora (2024).

4.2 Analise do Acampamento AZRAQ - Jordania (ATP 02)
Emergéncia: Conflito social — Refugiados sirios

O acampamento esta localizado no norte da Jordania no deserto, a 90 km da
fronteira com a Siria e a 70km do acampamento Zaatari e da cidade mais proxima.
O terreno era um campo de reassentamento da Guerra do Golfo, que contava com
linha de energia e estrada de transito acessivel.

Data de implantagdo: 30 de abril de 2014. Total de pessoas afetadas: 42,763
(2021).

Atualmente, o acampamento conta com a capacidade de acolher cerca de 50.000
pessoas, tendo a possibilidade de expansdo para 130.000 no seu limite. Essa
expanséo se direcionaria para as vilas que ainda nédo estdo habitadas.

O acampamento foi projetado para funcionar como uma cidade. E formado por 8
vilas, das quais 4 estdo construidas, 3 estdo inabitadas, e 1 esta vazia. A
capacidade de cada vila € de 10.000 a 15.000 pessoas, apresentando centros
comunitarios, postos de saude, policia, escolas, espacos para mulheres, entre
outros.

Em relacdo as areas comunitarias, é possivel perceber que cada vila conta com
espacos comuns, como Centros comunitarios, Espaco para Adultos (Adult Friendly
Space), Espacos para mulheres e meninas (Women and Girl Centers) e centros de
atividades para pessoas com deficiéncias.

Os abrigos individuais sé&o T-shelters, que séo estruturas de aco, com fechamentos,
telhado e esquadrias metalicas (Figura 02), que protegem contra intempeéries, fortes
ventos e mudancas extremas em clima. Inicialmente os abrigos apresentavam
24m2, mas com as expansdes para implantacdo de cozinhas, a area passou a ser
de 32m2. Os abrigos apresentam dimensdes de 6,1m por 4,3m (sem a expans&o).
No Quadro 03 apresentamos os atributos restauradores do ATP-02.
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Figura 02: Abrigos Individuais do ATP-02.
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Fonte - Plataforma Infrashelter (VIRTUHAB, 2023).

Quadro 03: Analise dos Atributos Ambientais do ATP-02.

ATRIBUTOS RESTAURADORES

DE ANALISE CARACTERISTICAS AMBIENTAIS DO ATP 02

Os abrigos individuais sédo T-shelters, que séo estruturas de
aco, com fechamentos, telhado e esquadrias metdlicas, que
protegem contra intempéries, fortes ventos e mudangas
extremas em clima

Materiais / Estrutura
Presenca de elementos naturais
(dgua, vegetacao)

Vista para o exterior (jardim) Por estar localizado numa area de deserto ndo possui
Estimulos visuais adequados elementos naturais e vegetacao nas areas externas

lluminag&o adequada
Entrada de luz solar
Ventilagdo natural - Temperatura
agradavel

Todos os abrigos individuais possuem janelas

Respeito as medidas minimas

. Medidas minimas adequadas
necessarias

Em relacdo as areas comunitarias, é possivel perceber que
cada vila conta com espacos comuns, como Centros
comunitarios, Espaco para Adultos (Adult Friendly Space),
Espacos para mulheres e meninas (Women and Girl Centers) e
centros de atividades para pessoas com deficiéncias

Auséncia de ameaca
Areas de convivio social

Os abrigos individuais sédo separados proporcionando

Privacidade seguranca e privacidade

Fonte - Elaborado pela autora (2024).

IMPACT projects | Santana do Araguaia | v.3 | n.2 | p.255-276 | SET. | 2024.




e
ENSUS

2024
4.3 Andlise do Kutupalong-Balukhali - Bangladesh (ATP 03)

Crise humanitaria — Repressao e perseguicdo militar — refugiados do grupo étnico
Rohingya, de origem mugulmana, da regido de Rakhine, na fronteira entre Mianmar
(originalmente Birmania) e Bangladesh.

O acampamento esta localizado em Ukhia, um subdistrito na regido de Cox’s
Bazar, no extremo sul de Bangladesh. A regido € arborizada, com a formacéo de
colinas e esta localizada préoxima a fronteira de Bangladesh com Mianmar.
(Mohammad et al, 2021).

A implantacdo do acampamento ocorreu em 1991, de modo informal. No ano de
2017 o acampamento foi recriado, devido ao apice da violéncia em Rakhine e,
como consequéncia, ao aumento da quantidade de refugiados. (Librelotto et al,
2023). Em 2023, o total de pessoas afetadas era de 957.971. (ACNUR, 2023).
Conta com uma area de 13 kmz2.

Os acampamentos e suas expansdes foram construidos de forma espontanea, ou
seja, cada familia de refugiados que chegava ao local, construia seu préprio abrigo.

No acampamento de Kutupalong e suas expansoes, todos os abrigos individuais
sdo estruturados em bambu, pois é um material que se encontra com facilidade na
regido, porém ha uma certa variacao nas tipologias desses abrigos.

Ha no acampamento trés tipos de abrigos: os construidos pelos proprios moradores
(abrigos improvisados), que ndo seguem um padrdo, ou uma norma; os abrigos do
Programa TSA (Assisténcia de abrigos transitorios); construidos com os kits
distribuidos pela UNHCR e seus parceiros; e os abrigos do Programa Mid- Term
Shelters (Abrigos de Médio Prazo) que vamos analisar neste estudo.

Os abrigos do Programa Mid- Term Shelters (Figura 03) sdo os abrigos que a
UNHCR e parceiros regulamentam e auxiliam na construgdo, 0s quais sao mais
adequados para moradia e também apresentam muitos atributos ambientais
restauradores (conforme mostra o Quadro 04), pois seguem um padrdo de
desempenho para os abrigos, criado em 2019, pelo Setor Shelter/CCCM Cox’s
Bazar e parceiros, além dos padrées SPHERE.

Figura 03: Mid- Term Shelter em Kutupalong.

Fonte - Plataforma Infrashelter (VIRTUHAB, 2023).
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Quadro 04 - Atributos Ambientais Restauradores do ATP-03.

ATRIBUTOS RESTAURADORES DE CARACTERISTICAS AMBIENTAIS DOS ABRIGOS
ANALISE INDIVIDUAIS MTS

Materiais / Estrutura
Presenca de elementos naturais (agua,
vegetacao)

Uso de materiais naturais e locais como o bambu na
estrutura e vedacéo

Presenca da vegetacdo natural na

Vista para o exterior (jardim) a
area externa

Estimulos visuais adequados Vista para o exterior

lluminag&o adequada

Possuem janelas e muxarabis
Entrada de luz solar

Ventilagcdo natural - Temperatura

r Ventilag&o cruzada
agradavel

Respeito as medidas minimas

L Medidas minimas adequadas
necessarias

Auséncia de ameaca N&o é totalmente seguro - area de enchente
Privacidade Divisérias internas em cada abrigo individual
Areas de convivio social Varios centros comunitarios, igrejas

Fonte - Elaborado pela autora (2024).

Eles possuem as estruturas com grandes bambus tratado e as paredes feitas de
laminas de bambu entrelacadas, as suas fundacfes sao feitas com concreto ou
metal, com 60 cm de profundidade, como seguem um padrdo de desempenho,
possuem uma area minima, altura minima, ventilacdo cruzada (através dos
muxarabis e janelas), porta com tranca, divisorias internas, espaco para cozinhar
protegido das paredes, espacamento minimo em relacdo a edificacdo vizinha, entre
muitos outros parametros que tornam o ambiente adequado e digno para moradia.

4.4 Analise do Acampamento Corail - Cesselesse no Haiti (ATP 04)

Emergéncia: Desastre natural — terremoto de magnitude 7.3 ocorrido na cidade de
Léogéne a 25km da capital oeste Port-au-Prince no Haiti no dia 12 de janeiro de
2010.

O acampamento esta localizado na capital do pais, Porto Principe (Port au Prince).
Mais especificamente, se encontra no municipio de Croix-des-Bouquets.
Inicialmente, surgiram acampamentos nao planejados, mas devido ao risco
ambiental que o local oferecia, foram deslocados para uma nova localizacéo, a 20
km do antigo lugar, surgindo assim o acampamento planejado.

Data de implantacao: abril de 2012. Total de pessoas afetadas: 1.356 familias. O
terreno é de aproximadamente 5,000 hectares. As expansdes foram realizadas por
meio de grandes blocos que foram 2, o bloco 3 e 4. O acampamento, que
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inicialmente seria temporério, foi dividido em setores. Cada setor era dividido em
seis blocos. Primeiramente foi ocupado em 2010 o setor 4, abrigando cerca de
10.000 pessoas, ou seja, 1.187 familias. Ja em 2011, construiu-se o setor 3, que
contava com cerca de 300 abrigos individuais, alojando 927 familias. Ha varias vias
gue permitem o movimento dentro dos blocos e que conectam entre si 0s setores.
Apesar de ser temporario, apés dois anos do incidente, 0 acampamento continuava
em operacgao e teve sua infraestrutura melhorada, com a criagdo de espacgos para
educacéo, saude, recreacao, entre outros, na estrutura dos abrigos emergenciais/
temporarios.

Inicialmente, em termos de abrigos individuais foram usadas tendas. No fim de
2010 e inicio de 2011, essas tendas foram sendo substituidas por abrigos T-shelter.
Estes, contavam com armacdes de madeira e cobertura corrugada metélica. Ainda,
apresentavam uma area de varanda coberta pela extensao do telhado. Os abrigos
em tendas possuem facilidade em colapsar em eventos naturais como a chuva.

Haviam muitas reclamacgfes sobre a elevada temperatura nas tendas (Figura 04
(b)), isso se deve ao material que foram construidas as moradias e a falta de
abertura nas mesmas, as portas eram os locais de ventilacdo.Com a substituicao
para os T-shelters (Figura 04 (a)), devido ao sistema estrutural, foram
acrescentadas janelas e portas, além de cdémodos, entretanto, parece que o
material ainda era pouco protetor para as elevadas temperaturas locais, 0 que néo
aparenta ter sido tdo benéfico ao conforto dos moradores. Nas tendas a ventilacao
era realizada por meio das aberturas em ziper e pelas frestas formadas entre os
foliculos plasticos e por baixo da tenda. Ja nos T-Shelters, h4 janelas e portas
(aberturas), além de ser possivel a entrada de ventilacdo pelos vaos do teto onde
se encontram as trelicas.

Figura 04: (a) Tendas e (b) T-Shelters.
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Tents provided initial shelter at the site. This was later upgraded to transtional shelters.
Photo: Shaun Scales / NRC
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A typical street in Corail with transitional shelters.
Photo: Shaun Scales / NRC

()
Fonte - Plataforma Infrashelter (VIRTUHAB, 2023).
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Uma das grandes preocupacfes € a seguranca, pois € dificil cobrir com controle
policial estes 25 hectares de terreno, sendo algo que falta na localidade e que
perpetua para que permaneca ocorrendo os casos de violéncia, conforme mostrado

no Quadro 05.

Quadro 05: Atributos Restauradores do ATP-04.

ATRIBUTOS RESTAURADORES
DE ANALISE

CARACTERISTICAS AMBIENTAIS DOS ABRIGOS
INDIVIDUAIS T-SHELTERS

Materiais / Estrutura

Uso da madeira na estrutura e vedagéo

Presenca de elementos naturais
(agua, vegetacao)

Presenca da vegetacdo na area externa

Vista para o exterior (jardim)

Varanda

Estimulos visuais adequados

Vista para o exterior

lluminag&o adequada
Entrada de luz solar

Possuem janelas e varandas

Ventilagcdo natural - Temperatura
agradavel

Ainda apresenta problemas de conforto térmico
devido as altas temperaturas do local

Respeito as medidas minimas
necessarias

Medidas minimas adequadas

Auséncia de ameaca

Falta policiamento - casos de violéncia

Privacidade

Abrigos individuais com distanciamento adequado

Areas de convivio social

O acampamento possui hortas, areas comerciais, pequenos
negoécios, restaurantes e uma galeria de arte

Também possui um centro religioso denominado Sala Scalabrini
de Notre Dame, Comunidade paroquial de La Victoire

Fonte - Elaborado pela autora (2024).

4.5 Analise do Acampamento Zaatari - Jordania (ATP-05)

Emergéncia: Conflito social — Refugiados sirios

O acampamento esta localizado no norte da Jordania, nas terras do distrito de
Badiah Gharbiyah, Mafraq Governorate, localizado a 75 km do sul de Amman e a
12 km da fronteira com a Siria. Possui area de 5,3 Km?

Apresenta 12 distritos, separados por vias de circulacéo principais. Cada distrito se
divide em parcelas numeradas de terra, com fronteiras definidas denominadas de
blocos, onde se localizam os abrigos individuais. Os abrigos individuais deveriam
estar posicionados em filas, mas o0s residentes optaram por se posicionar em
formato de U, permitindo que as familias vivessem mais proximas. Assim, 0 mapa
do acampamento se assemelha a um labirinto.
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Os abrigos individuais emergenciais/temporarios sédo barracas familiares da
UNHCR de dois tipos (conforme Figura 05): containers standard 20-foot e
construgbes em alvenaria. As barracas apresentam area de 23m2 e os containers
de 22,5m2. Os containers apresentam dimensdes de 7,5 de comprimento, 3,0m de
largura e 2,59m de altura. J4 as barracas 4m de largura, 6,6m de comprimento e
2,2m de altura. Ha no abrigo em torno de 26000 abrigos pré-fabricados.

Figura 05: (a) Tendas; e (b) abrigos individuais.

(@)
Fonte - Plataforma Infrashelter (VIRTUHAB, 2023).

O acampamento encontra-se em uma area suscetivel a inundacfes, ocorridas
devido as fortes chuvas que ocorrem no periodo chuvoso. Em diversas ocasifes foi
necessario o deslocamento dos refugiados para outras partes do acampamento.
Como o caso ocorrido em 2013, onde os moradores foram instalados nas areas
mais seguras do acampamento, os distritos 1 e 2.

Em relacdo ao entorno, com o grande fluxo de refugiados sirios na provincia de
Mafraqg, algumas aldeias e vilas duplicaram em populagéo e houve o acréscimo do
custo de vida. Dessa maneira, houveram manifestacbes nas quais os moradores
dessas vilas pressionavam a prestacao de servigos publicos.

Em relagdo a seguranca, é possivel perceber que ha um movimento ilegal de
pessoas pela fronteira do acampamento. Dessa forma ha a preocupagdo com a
entrada de armas, produtos do mercado negro e com a seguranga dos moradores
do acampamento, pois esses grupos ocultos podem aumentar os casos de roubos,
estupros, atos violentos, entre outros.

Internamente, é possivel observar casos de vandalismo, roubo, etc. Essas
situacOes levaram a cada vez mais privatizacdes nos servigcos que até entdo eram
oferecidos para a comunidade, como as instalagdes de cozinhas e banheiros. Além
disso, em 2013, também se observou que houve varias tentativas de envolver
informalmente a gestdo do acampamento na prestacdo de servicos, com uma
lideranca de rua (street leaders), chegando a ter confrontos diretos com a policia do
acampamento.
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4.6 Analise Geral dos ATPs pela Perspectiva da Psicologia Ambiental

4.6.1 Materiais e Estrutura

Como ambiente restaurador observou-se 0s acampamentos de Kutapalong-
BaluKhalia e Ajunong Thok, a escolha de materiais locais conhecidos, como a
madeira e o bambu, a cor e a textura desses materiais expressam no ambiente
uma atmosfera acolhedora que pode auxiliar no conforto emocional das vitimas.
Podemos observar na Figura 06 o Centro de Memoria Cultural e uma igreja com o
uso de materiais locais na constru¢cdo dos acampamentos.

Figura 06: (a) Centro de Memdria Kutupalong; (b) Igreja em Ajumong Thok.

Fonte — Virtuhab (2021).

Ainda, em Kutupalong, os abrigos improvisados dos primeiros refugiados foram
construidos por eles mesmos, com a tipologia de casas geminadas baixas, feitas
com bambu e gravetos. Existiu uma preocupacao com a adaptacao da cultura local,
sendo que os acampamentos foram feitos usando materiais locais disponiveis e
aproveitando as habilidades rurais que os refugiados apresentavam, trazendo
assim a construcdo da identidade para o local, proporcionando o bem-estar e
conforto emocional para os desabrigados.

Os contéineres metalicos utilizados no Acampamento de Zaatari na Jordania,
apresentam materiais e tipologias ndo restauradores pela perspectiva da psicologia
ambiental. Segundo um estudo realizado por Ventimiglia et al. (2007), com vitimas
de terremoto na Itdlia Central, sobre as preferéncias habitacionais dos
desabrigados, as habitagbes mais semelhantes a “casa” foram consideradas
melhor do que os contéineres, particularmente devido as suas grandes janelas e ao
telhado inclinado (em vez de plano). Ainda, a madeira utilizada nas casas do
estudo, diferentemente do metal, € um material percebido como “quente” e que esta
simbolicamente associado a caracteristicas femininas como ternura e emotividade
(Sadalla et al, 1993).

4.6.2 Areas de Convivio Social

Observou-se em todos os acampamentos estudados a presenca de areas de
convivio, espacos de lazer, centros comunitarios, hortas comunitérias, centros de
cultura, igrejas, entre outros equipamentos que promovem o contato social
diminuindo os sentimentos de soliddo e evitando a depressao e ansiedade, além de
manter os niveis de estresse sob controle e melhorar a saude mental.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A psicologia ambiental pode contribuir para amenizar o sofrimento dos
desabrigados, pois o conforto emocional pode ser proporcionado por projetos que
considerem o0s aspectos psicologicos dos ambientes criados. A escolha dos
materiais, das cores, das texturas, da tipologia, causa um efeito que deve ser
intencional para contribuir com a sensacéao de bem-estar. O planejamento de areas
de convivio, bem como, de &reas privativas deve ser pensado para oferecer
controle aos usuarios, e assim se sentirem mais seguros e confortaveis com o
ambiente.

Como resultado, obteve-se a identificacdo de elementos da psicologia ambiental
em cinco ATPs catalogados. Os abrigos foram organizados em quadros,
destacando os aspectos construtivos e qualitativos. Mesmo tratando-se de um local
temporéario, os acampamentos sdo utilizados por pessoas fragilizadas por algum
tipo de desastre, 0 que ndo esgota 0 assunto, mas soma a necessidade
multidisciplinar de estudos e adequacdes para mitigar o sofrimento e traumas das
pessoas afetadas.
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