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Resumo: O objetivo do presente estudo é apresentar os beneficios alcangados resultante da monitoria
académica empregada por meio da disciplina Mecénica dos Solidos I, ministrada no curso de Engenharia de
Mecéanica da Universidade Federal do sul e Sudeste do Pard. Os monitores, através de um plano de atividade
de atuagdo, juntamente com o professor intervém prestando auxilio aos discentes, seja na resolucdo de
exercicios, pesquisa bibliografica com intuito de enriquecer aquilo que foi visto em sala e ajuda com os
projetos da disciplina. A execu¢do do plano de atividade pelos monitores em colaboragdo com o docente e 0s
discentes apresentou-se bastante satisfatoria tendo em vista que houve uma diminuicdo favoravel do indice
de reprovacao dos alunos na disciplina de mecénica dos sélidos I, em rela¢do as turmas anteriores.
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1. INTRODUCAO

O curso de Engenharia de Mecénica da Unifesspa tem como base a formacgdo generalista do
engenheiro, a énfase nas trés grandes areas: Sélidos, Fluidos e Materiais. Todas estas areas se apresentam
contempladas plenamente no curriculo do curso, com atividades didaticas teoricas e praticas, com objetivo de
dar ao aluno uma visdo bem completa da atividade profissional do Engenheiro de Mecénico. O curso de
Mecanica dos Soélidos confere ao discente um ambiente propicio ao desenvolvimento de habilidades de
solucédo de problemas, um dos principais objetivos da disciplina Mecanica dos Solidos é ajudar o discente a
desenvolver habilidades de visualizacdo de problemas que permitam a construcdo de formulacbes e de
modelos matematicos significativos, que expressem situagdes realistas. A disciplina de Mecénica dos Sélidos
tem-se mantido praticamente inalterada nos ultimos anos. Esta estabilidade deve-se ao fato de se tratar de
uma matéria do nucleo bésico da grande maioria dos cursos de Engenharia. Com o objetivo de facilitar a
compreensao desta disciplina, é efetuada uma breve revisdo de conteddos de disciplinas como: calculo e
fisica, que servem de base para a mesma.

Existe uma preocupacdo, por partes dos docentes do curso, em promover a maior gquantidade
possivel de atividades didatico pedagogicas, que facilitem a compreensdo dos discentes com relacdo aos
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assuntos e atividades desenvolvidas em sala aula, no sentido de mostrar aos alunos grande parte das
atividades que estes deverdo exercer ap0s sua formagdo. Nos ultimos anos o que temos observado um grande
namero de reprovacgdes nesta disciplina o que nos deixa bastante preocupados com a qualidade na formacéo e
as evasdes que possam ocorrer a partir deste fato. Assim, o objetivo do presente projeto € apresentar a
importancia do monitor no auxilio nas aulas tedricas da disciplina de Mecénica dos Sélidos do Curso de
Engenharia de Mecanica, visando a melhoria dos indicadores de ensino aprendizagem para esta disciplina.

2. METODOLOGIA

As reuniGes da monitoria ocorriam no laboratorio de pratica e gestdo da faculdade de engenharia
mecanica de segunda a quinta, no periodo vespertino. A metodologia adotada neste projeto foi pautada nas
atividades desenvolvidas durante a monitoria, que foram:

» ldentificagdo das teorias e equacdes que fundamentam a mecanica dos sélidos;

» Compreensdo dos conceitos de estatica dos pontos materiais;

» O Estudo de sistemas estruturais como trelicas e calcular as rea¢Ges, analisar corpos como vigas e
cabos aplicando condigdes de equilibrio, compreensdo de como os corpos submetidos as forgas
deformam.

» Apresentacdo da importancia do atrito em aplicagdes de engenharia;

» Analise da dindmica do corpo rigido através de suas equacdes de movimento;

A disciplina de Mecanica dos Solidos tem como principal foco o desenvolvimento de temas
relacionados a identificacdo das teorias e equacfes que fundamentam a mecénica dos solidos, bem como, a
solucdo de problemas simples de estatica e de estruturas e o relacionamento da deformacdo do material com
os esforcos aplicados. Neste contexto, o papel da monitoria foi:

» Auxiliar nas aulas tedricas da disciplina;

» Auxiliar os alunos na resolucgdo de listas de exercicios;

» Auxiliar na pesquisa de material bibliografico, com intuito de enriquecer o contetdo da disciplina.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O plano de atividades foi cumprido conforme planejado para o semestre. Foi dada a devida
publicidade aos estudantes para atendimento e acompanhamento dos mesmos nas acdes e atividades previstas
no plano da monitoria. O método de avaliacdo foi realizado através das atividades (lista de exercicios e
trabalhos praticos) e provas que eram aplicadas para a turma, com intuito de mensurar a evolucdo dos
estudantes nos conteddos ministrados na disciplina. Apds a monitoria, observou-se que houve uma
diminuicdo consideravel no indice de reprovacdo das turmas atuais comparadas com as turmas anteriores,
esta melhora pode ser atribuida ao acompanhamento dado aos alunos pelos monitores da disciplina.

Na Engenharia de Mecéanica houve uma queda significativa do indice de reprovagdo, o que
demonstra uma melhor compreensdo por parte dos discentes com relacdo aos assuntos e atividades
desenvolvidas na disciplina. Ao final da disciplina foi desenvolvido um projeto tedrico-experimental
relacionado com o contelido da disciplina, onde os discentes deveriam aplicar todos os conhecimentos
adquiridos em salas em algum projeto, este deviria conter todos os calculos bem como a parte tedrica.

Os alunos foram auxiliados pelos monitores no desenvolvimento do mesmo.

Um dos trabalhos desenvolvido pelos alunos, foi a realizacdo de uma anélise estética no elevador
do prédio V da Unidade 1l da UNIFESSPA, para a realizacdo do trabalho os alunos foram até as instalagdes
do mesmo e efetuaram as coletas de dados. Apos a coleta de dados os alunos colocaram em pratica todos 0s
assuntos visto em sala para a realizacdo da andlise estatica do mesmo.
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Figura 1 —Imagens do elevador onde foram realizadas as coletas de dados
e il i

Fonte: Autor (2019)

4. CONSIDERACOES FINAIS

A monitoria cumpriu bem seu papel de promover a maior quantidade possivel de atividades didatico
pedagdgicas, que facilitem a compreensdo dos discentes com relagdo aos assuntos e atividades desenvolvidas
em sala aula. Houve uma boa participagdo dos alunos nas atividades da monitoria. A estratégia utilizada para
se atingir esta boa participacdo, foi uma boa divulgacdo das atividades e conversas com objetivo de
conscientizar os discentes da importancia das atividades desenvolvidas e a resposta por parte dos discentes

foi bastante positiva, visto que, tivemos uma boa participacdo dos mesmos, bem como, um baixo indice de
reprovacao na disciplina da monitoria.
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