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Resumo: O capitulo descreve a experiéncia do primeiro projeto de ensino remoto da disciplina "Fundamentos
tedricos em Psicologia 1I: Comportamentalismo". Participaram da disciplina 22 alunos dos 24 inicialmente
matriculados, uma professora e uma monitora. Foram realizados encontros sincronos, atividades assincronas
e orientacGes de monitoria. O contetdo foi dividido em trés modulos e a avaliagdo foi feita por meio de onze
atividades, realizadas via Google forms (item 1), e da apresentagdo de um artigo recente na &rea da disciplina
(item 2). Dezoito dos 22 alunos foram aprovados com 0s seguintes conceitos: Excelente (seis alunos); Bom
(nove alunos); e Regular (trés alunos). Discutem-se desafios e as reflexdes sobre o processo ensino-
aprendizagem da Anélise do comportamento no formato remoto.

Palavras-chave: Ensino remoto; Analise do comportamento; Pandemia da Covid-19.

1. INTRODUCAO

A pandemia da Covid-19 promoveu a abrupta e massiva migracdo das atividades pedagdgicas
presenciais para o ambiente virtual, possibilitada pela adogdo de tecnologias de informagdo e comunicagdo
utilizadas no ensino remoto (MOREIRA; HENRIQUES; BARROS, 2020). Seja pelas intercorréncias
tecnoldgicas, seja pela pouca ou nenhuma experiéncia no design de atividades com a I6gica do territério virtual,
0 ensino remoto tem representado um grande desafio para docentes e discentes (SALVAGNI;
WOJCICHOSKI; GUERIN, 2020).

Com a adoc¢do emergencial do ensino remoto pela Unifesspa, em setembro de 2020, ainda que em carater
excepcional e ndo obrigatorio, docentes iniciaram o processo de adaptacdo de disciplinas previstas
originalmente para o territorio fisico de ensino-aprendizagem para o ambiente virtual. Tal adapta¢do tornou-
se especialmente desafiadora em se tratando de disciplinas do Curso de Psicologia, no qual as interacBes
ocorridas em sala de aula sdo material importante para a formagdo do psicélogo, funcionando como um
“laboratdrio” das situagdes que serdo vivenciadas no futuro ambiente profissional.

A Analise do comportamento é um campo de estudos e pesquisas da Psicologia, que se caracteriza pela
investigacdo do comportamento fundamentada epistemologicamente no Behaviorismo Radical (CARVALHO
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NETO, 2002). O estudo sobre a Analise do comportamento é parte fundamental da formacgéo do psicélogo
contemporaneo.

O presente capitulo descreve a experiéncia do primeiro projeto de ensino remoto da disciplina
"Fundamentos tedricos em Psicologia Il: Comportamentalismo”, uma disciplina da area da Andlise do
comportamento.

2. MATERIAIS E METODOS

Participaram do projeto de ensino 22 alunos de Psicologia, a monitora e a professora da disciplina.
Estendeu-se por treze semanas, por meio da realizag&o de encontros sincronos pela plataforma Google Meet,
atividades assincronas e orientac6es de monitoria pelo WhatsApp. Foram escolhidos para leitura onze pequenos
textos-base para a parte introdutéria da disciplina (Modulos 1 e 2) e periddicos nacionais e internacionais de
referéncia para o Mddulo 3 - Avancos recentes da Analise do comportamento. A avaliagdo foi feita por meio
de onze atividades individuais escritas, uma por texto-base, via Google forms, todas com valor de 10 pontos e
peso 7 na avaliagdo final (item 1), e da apresentacdo de um artigo recente na area da disciplina, valendo 10
pontos e peso 3 na avaliacdo final (item 2). A frequéncia foi aferida por meio da participacao nas atividades
avaliativas. O resultado final foi obtido ap6s a conversdo da soma dos pontos dos dois itens de avaliacdo em
conceitos como: Excelente (10 a 9); Bom (8,9 a 7,0); Regular (6,9 a 5,0); e Insuficiente (4,9 a 0). Os alunos
que ndo atingissem pelo menos Regular, poderiam realizar uma avaliacdo final com todo o contetdo da
disciplina, no formato das atividades do item 1 de avaliag&o.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Houve significativa participacdo da turma nos encontros sincronos e nas orientagdes coletivas com a
monitoria, bem como busca por orienta¢des individuais fora do horério estabelecido, as vésperas das atividades
avaliativas. Oito dos 22 alunos deixaram de enviar atividades avaliativas, sendo seis do item 1 e dois do item
2; trés dos quais abandonaram a disciplina. A média de notas no item 1 foram 7,29 pontos, com desvio padréo
de 0,97 pontos, enquanto no item 3 foi de 9,66 pontos, com desvio padréo de 0,64 pontos. Dos 19 alunos que
seguiram na disciplina até o final, 18 foram aprovados com o0s seguintes conceitos: Excelente (seis alunos);
Bom (nove alunos); e Regular (trés alunos).

Tabela 1. Média e desvio padréo das notas por atividade dos alunos que realizaram as atividades individuais
do item 1 de avaliacdo da disciplina Fundamentos tedricos da Psicologia II: Comportamentalismo.

Atividade N° alunos Média Desvio padrado
1 20 7,13 2,34
2 21 7,47 2,35
3 19 8,31 1,67
4 21 8,25 1,59
5 21 8,45 1,64
6 20 7,92 1,64
7 21 7,19 2,53
8 18 5,18 1,91
9 18 6,33 1,82

10 19 6,66 2,23

Fonte: autoras.

Foi necessério a aplicacdo de uma atividade final com todo o conteudo estudado, seguindo o formato
previsto no item 1 de avaliacdo, cuja pontuacéo resultou em conceito Insuficiente.
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Tabela 2. Frequéncia de conceitos finais de alunos na disciplina Fundamentos teéricos da Psicologia II:
Comportamentalismo.

Conceito final Frequéncia
Excelente 6
Bom 9
Regular 3
Insuficiente 4

Fonte: Sistema integrado de gestdo de atividades académicas, 2020.

Deste modo, o indice de aprovagéo na disciplina foi de cerca de 81%, uma porcentagem significativa,
tendo em vista todos os desafios e ajustes que se impuseram para que as atividades académicas pudessem ser
retomadas.

As principais dificuldades apontadas pelos alunos foram as intercorréncias tecnoldgicas, como a falta
de sinal de internet e inadequacdo dos equipamentos de informatica (celulares); além da dificuldade de
concentracdo. A disponibilizacdo de aulas gravadas e a assisténcia prestada pela monitoria foram apontadas
como fatores importantes para a aprendizagem, além do tipo de linguagem e tamanho dos textos escolhidos.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Ensinar Analise do comportamento em contingéncias tdo aversivas, como as de uma pandemia, foi
muito mais do que escolher textos, métodos de ensino e formas de avaliagdo, passou necessariamente por estar
atento as oportunidades de usar as experiéncias vividas na disciplina e fora dela como matéria prima de ensino.
A cada expressdo de dificuldade ou nos longos siléncios, surgia uma oportunidade de ensinar a compreender
0 comportamento humano. De questdes estruturais, como uma internet precaria (metacontingéncias), passado
pelas dores de cabeca pela exposicdo demasiada a tela (filogénese), a cobranga por “seguir em frente e se
superar” (cultura), tudo foi usado para compreender as formas de variagdo, selecdo e manutengdo do
comportamento humano.

Certos de que esse aprendizado precisa ser continuado e de que qualquer um de nos dispensaria as
razdes gque nos levaram ao ensino remoto, consideramos que a experiéncia dessa disciplina foi uma excelente
oportunidade de ampliacdo do repertério comportamental de professora e discentes, sobretudo no que tange a
resiliéncia.
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