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Resumo: Considerando a dificuldade dos discentes em consolidar conhecimento e as consideraveis taxas de
reprovacao referentes as disciplinas de Histologia Animal I e II, objetivou-se prestar assisténcia aos alunos
por meio da formagdo de um grupo de estudos. Os encontros do grupo ocorriam semanalmente ¢ abordavam
conteudos praticos e teodricos das disciplinas. Houve melhora no desempenho dos alunos que compareceram
as atividades de monitoria, apesar da baixa assiduidade geral.
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1. INTRODUCAO

Descrita como a area da biologia que estuda os tecidos, a histologia ndo se limita apenas a analise
microscopica deles, ela é fundamental para a compreensdao dos Orgdos e os sistemas dos seres vivos
(GARTNER; HIATT, 2007). Por ser considerada uma das bases para disciplinas como fisiologia e patologia,
importantes para a formacao médica, o desempenho dos alunos em histologia deve ser o mais satisfatorio
quanto possivel.

Devido a dificuldade de aprendizado, levando a uma taxa de reprovagdo de mais de 20%,
observada na primeira turma da disciplina de Histologia Animal do curso de Medicina Veterinaria da
Universidade Federal do Sul e Sudeste do Pard no semestre 2018.4, objetivou-se contribuir para a fixagdo do
conhecimento e desempenho dos alunos no que diz respeito aos conteidos praticos e tedricos trabalhados ao
longo dos semestres 2019.2 € 2019.4.

2. MATERIAIS E METODOS
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O trabalho baseou-se na atividade de monitoria, desenvolvida por meio da formagdo de um grupo
de estudos que teve como critério atender as necessidades e/ou limitagdes dos alunos no que diz respeito ao
estudo de diferentes tecidos abordados durante as disciplinas de Histologia Animal I e II. O grupo atuou
durante o periodo de marco a julho de 2019 (2019.2), atendendo 31 alunos da disciplina de Histologia animal
I, e entre agosto e novembro de 2019 (2019.4), atendendo 29 alunos da disciplina de Histologia Animal II.

Os encontros foram marcados em dias e horarios preestabelecidos e ocorriam no laboratério de
microscopia do Instituto de Estudos do Trépico Umido (IETU). Os discentes compareciam para estudar e
sanar duvidas a medida que os assuntos iam sendo abordados durante as aulas. Nessas ocasides, 0 monitor
utilizava como métodos de ensino o estimulo a observa¢do de laminas histologicas e a confecgdo de
desenhos e esquemas no quadro branco, visando destacar pontos e estruturas importantes, de forma a auxiliar
na fixa¢do de conhecimento por parte dos alunos.

Cada encontro durava até quatro horas e os discentes ficavam livres para usar os microscopios
durante esse tempo. Além disso, em encontros que antecederam os dias de prova, eram feitas dindmicas com
perguntas orais enfatizando os pontos mais relevantes dos abordados, visando facilitar o entendimento.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo dos 8 meses de execucdo do projeto, foi realizado o controle de presenca dos discentes
(grafico 1). Entre os meses de margo a abril € possivel observar uma assiduidade em torno de 40 a 60% para
a turma da primeira fase da monitoria (Histologia Animal I). Em maio e junho ndo houve participantes nos
encontros, uma vez que, segundo os discentes, ndo havia disponibilidade de tempo para participar das
atividades.

Grafico 1- Frequéncia em porcentagem dos discentes no grupo de estudos de
Histologia Animal I e II durante os meses de marco a novembro de
2019.
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Um fator que pode ter levado a baixa ades@o foi a indisponibilidade de horarios para realizagdo de
encontros diurnos. Também ¢é possivel que a queda na porcentagem de participacdo nesses meses esteja
relacionada ao aumento do nimero de atividades do fim do semestre, tais como provas e seminarios. Por
outro lado, ressalta-se que nesse periodo os alunos também passariam por avaliagdes de histologia e por isso
deveriam reservar tempo para o estudo.

Tratando-se dos meses referentes a segunda fase de monitoria (Histologia Animal II) a adesdo aos
encontros também foi baixa, tendo o pico de participagdo proximo a 23% no més de agosto. Infelizmente
essa queda na participacdo pode ter dificultado a analise do impacto da monitoria no aproveitamento dos
alunos.

Ao término da atividade de monitoria, foi possivel observar que a turma de Histologia Animal I teve
taxas de aprovacao e reprovagdo de 77,4% (24/31) e 22,6% (7/31), respectivamente. Dentre os aprovados,
87,5% (21/24) alcangaram conceito REGULAR e 12,5% (3/24) concluiram com conceito BOM.

Ja para a turma de Histologia Animal II, as taxas de aprovagdo e reprovagao foram de 69% (20/29) e
31% (9/29), respectivamente. Cerca de 80% (16/20) dos aprovados obtiveram conceito REGULAR e 20%
(4/20) obtiveram conceito BOM.

Infere-se que o aumento da taxa de reprovacdo do primeiro para o segundo periodo pode ter sido
potencializado pela ndo participacdo dos alunos na monitoria (Grafico 1). Em outras palavras, a atividade do
grupo de estudos poderia ter contribuido para diminuicdo do niumero de reprovacdes se houvesse uma maior
adesdo por parte dos discentes.

Por outro lado, ressalta-se que dos alunos que obtiveram conceito BOM na turma de Histologia
Animal I, pelo menos 66,66% (2/3) apresentaram uma boa frequéncia as atividades de monitoria. A mesma
situacdo foi observada para Histologia Animal II, quando 75% (3/4) dos aprovados com conceito BOM
compareceram ao grupo de estudos pelo menos uma vez no decorrer do periodo. Fica claro que a assiduidade
dos discentes ao grupo de estudos foi relevante e mostrou bons resultados nas duas etapas da atividade de
monitoria.

Além dos bons resultados obtidos pelos alunos regulares que participaram das atividades, pode-se
inferir que a presenga as monitorias teve um impacto positivo ainda para aqueles que repetiram a disciplina
em 2019.2 (Histologia Animal I), visto que cerca de 60% (3/5) deles obtiveram aprovagao sem necessidade
da realizag@o de prova substitutiva.

Considerando a média de notas de ambas as turmas, ndo houve melhoria. Ja se tratando do
percentual de evasdo, observou-se diminui¢dao referente a turma de Histologia Animal II, ja que quando
comparada as turmas anteriores ndo houve desisténcias.

4. CONSIDERACOES FINAIS

As atividades de monitoria contribuiram para melhora no desempenho dos alunos que compareceram
aos encontros, tais como aqueles que estavam repetindo uma das disciplinas. Além disso, houve um aumento
do ntiimero de conceitos considerados BONS e diminui¢do da evasdo. Por outro lado, a baixa assiduidade dos
discentes pode ter contribuido para manutengdo de altas taxas de reprovagdo, o que chama atengdo para a
importancia da participacao dos alunos a fim de obter melhores resultados.
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