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Resumo: A disciplina Prética de Pesquisa em Psicologia Il € componente obrigatério do Nucleo de formacao
generalista de Base do curso de Psicologia. A disciplina foi oferecida no Periodo de Ensino Remoto
Emergencial. Com o objetivo de elaborar produgdo cientifica em Psicologia, os encontros aconteciam de forma
online semanalmente, para que fossem repassadas as orientacfes necessarias. Mesmo com a pouca adesdo dos
alunos, foi possivel desenvolver como monitora, habilidades académicas, otimizando o processo de ensino-
aprendizagem.
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1. INTRODUCAO

A disciplina Pratica de Pesquisa em Psicologia 11 € componente obrigatério do Nucleo de formagao
generalista de Base do curso de Psicologia, cuja carga horaria é de 68h. As competéncias relacionadas a ela
sdo: a) Elaborar relatos cientificos, pareceres técnicos, laudos e outras comunicagdes profissionais, inclusive
materiais de divulgacdo; b) Apresentar trabalhos e discutir ideias em publico; e c) Saber buscar e usar o
conhecimento cientifico necessario a atuagéo profissional, assim como gerar conhecimento a partir da pratica
profissional. A disciplina Pratica de Pesquisa em Psicologia 111 tem por ementa (p. 95): Finalizacdo do projeto
de pesquisa desenvolvido no componente curricular “pratica de pesquisa em Psicologia I1”. Analise, discussdo
e interpretacdo dos dados coletados. Conclusdo e decorréncias de pesquisa. Socializacdo do conhecimento
produzido: Elaboragdo de resumo de pesquisa, procedimentos para apresentacdo de trabalhos em congressos
cientificos e publicacBes em periddicos cientificos. Debates atuais em diferentes &reas e campos de saber
relacionados a producéo de conhecimento.

O referido componente curricular foi oferecido no Periodo de Ensino Remoto Emergencial a
discentes que ingressaram no curso de Psicologia nos anos 2017 e 2018 e que se encontraram reprovados por
notas e/ou faltas. Neste cenario, a presenca da monitoria permitiu auxilio tanto a docente quanto os (as)
discentes na execucdo das atividades propiciadoras de uma apropriacdo mais eficaz dos contetdos e do
desenvolvimento de habilidades relacionadas a disciplina, otimizando o processo de ensino-aprendizagem. A
pandemia do COVID19 trouxe consequéncias no calendario académico, passando o periodo de seis meses para
trés meses. Ainda envoltos a medos e incertezas quanto nosso bem-estar, e diante dos desafios impostos pelo
Ensino Remoto, os monitores atuam na mediagdo entre a docente e os (as) discentes, realizando atividades no
periodo assincrono da disciplina com o objetivo de aumentar o engajamento dos (as) discentes na disciplina,
estimulando o registro de duvidas e reflexdes, bem como esclarecendo questdes conceituais ou praticas sempre
que possivel.
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Ainda, é importante destacar o papel da producéo cientifica na formacéo do Psicélogo, que
se mostra necesséria e indissocidvel na formacéo profissional, e que, a pouca adesdo dos estudantes
a producao cientifica, esta relacionado a falta de conhecimento a respeito do quanto a experiéncia na
producdo cientifica contribui para o desenvolvimento de habilidades importantes na futura atuagao
profissional (GONCALVES, et al., 2016).

Nesse sentido, o presente trabalho tem por objetivo relatar as experiéncias obtidas na atuacéo
da monitoria dentro do processo de ensino-aprendizagem, destacando a importancia de como tais
oportunidades oferecidas pela Universidade influenciam dentro da producéo cientifica na formagéo
académica.

2. MATERIAIS E METODOS

Foi montado um cronograma de atividades a partir do plano de ensino da disciplina Pratica de
Pesquisa em Psicologia Il1l. Nesse sentido, os encontros online aconteciam semanalmente via Google Meet,
entre o0 docente e o monitor eram realizados nas quintas feiras no periodo matutino a fim de que fossem
repassadas as atividades propostas e as orientacdes necessarias. Os horarios de cada encontro eram acordados
via WhatsApp e/ou E-mails. Ainda nas quintas feiras, vespertino, eram realizados também encontros online
com a presenca dos discentes da disciplina, monitora e orientadora; os alunos eram divididos por horario no
periodo vespertino. Nesses encontros, 0 docente apresentava o contetdo proposto no plano de ensino. Também
as quartas feiras (vespertino) a monitoria estava disponivel de maneira online para tirar davidas, realizar demais
orientagdes feitas pela professora e para ministrar grupos de estudo a partir dos textos disponibilizados no
plano de ensino.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Como monitora, foi possivel desenvolver aspectos importantes na formacéo cientifica para o bacharel
em Psicologia, como a habilidade de organizar grupos de estudos, a cooperacéo, o dialogo com estudantes e
além disso, destaca-se a reflexdo e revisdes acerca de contetdos relevantes do curso de Psicologia, além do
contato com metodologias e didaticas diferentes das até entdo vivenciadas quando discente da disciplina, tendo
em vista que foi outro professor que a ministrou. Além disso, a oportunidade participar das varias etapas do
processo de ensino-aprendizagem (planejamento, busca e organizacdo de material, apresentar e explicar
contetdo e coordenar discussdo do mesmo) proporcionou crescimento académico. Para os (as) discentes,
oportunizou o esclarecimento de dividas de maneira mais rapida e, por conseguinte, 0 avanco de maneira mais
rapida e segura nas atividades propostas pela docente.

No entanto, como dificuldades apresentadas, foi possivel observar pouca adesdo por parte dos
discentes matriculados na mesma; para as ferramentas propostas dentro da disciplina. Por esse ambito,
compreende-se que uma vez que o Periodo Levito Emergencial é algo novo, os discentes apresentaram
dificuldades de adaptacdo a esse novo formato. Também, alguns discentes ndo conseguiam ter acesso a internet
e/ou aos aparelhos eletrénicos necessarios para 0 andamento da disciplina, o que nos leva a pensar sobre novas
ferramentas de ensino que se adequem a esse cenario.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, a proposta da disciplina Pratica de Pesquisa em Psicologia Il é ensinar o discente a como
produzir pesquisa, 0 que € a pesquisa e as metodologias necessarias para a producao e a necessidade de publicar
essas pesquisas. Seguindo essa proposta, os (as) discentes foram orientados sobre como funciona a producéo
de um artigo e os aspectos que regem a publicacdo do trabalho feito. Mediante as orientagdes passadas e aos
grupos de estudos realizados acerca do contetdo a atividade proposta foi a producdo de um artigo para ser
entregue ao final da disciplina (nota final). Nesse sentido, participar do Programa de Monitoria na condigéo de
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monitora me permitiu aprender sobre como funciona o planejamento das aulas e a organizar as orientacdes
necessarias a serem feitas aos discentes. Acrescido a isso, também proporcionou a oportunidade de ministrar
grupos de estudo e entender melhor a dindmica e metodologia entre professor (a) e estudante.
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