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Resumo: O projeto intitulado “Nucleo Académico de Nivelamento e Inclusdo” é uma iniciativa de docentes
e académicos do Instituto de Engenharia do Araguaia - UNIFESSPA, com propésito intervir em situacoes e
problematicas como a evasao e baixo aproveitamento das disciplinas. Contribuindo no acolhimento, integracdo
e inclusdo dos calouros das turmas 2022 e 2023, tendo o objetivo de construir um espaco ainda que de forma
abstrata para que os académicos ingressantes se sintam parte da Universidade, com monitoria em disciplinas
dos cursos, dando suporte nas plataformas e sites institucionais, ensinando parte das disciplinas de matematica
para os discentes dos trés cursos do IEA: Arquitetura e Urbanismo, e Engenharia Civil e Licenciatura em
Matematica e além de tudo, gerando momento que mesmo informais puderam contribuir significativamente
para os académicos ingressantes através de dialogos, construcOes de perspectivas e praticas humanizadas. Com
isso, é possivel destacar que houve amplo alcance dos académicos que formavam o puablico alvo e pode-se
pontuar ainda que os resultados alcancados sdo positivos visto que observou-se permanéncia, motivacdo e
aprovacdo dos académicos participantes.

Palavras-chave: Integracdo Académica; Projeto de Ensino; Pratica Humanizada; Vivéncias Académicas.

1. INTRODUCAO

No cenério da pandemia, observaram-se mudancas significativas na forma de vida, resultando em
um impacto substancial sobre os métodos de aprendizagem, trabalho e estilo de vida. O Projeto proposto surgiu
a partir de uma investigacdo observacional realizada no &mbito do Instituto Engenharia do Araguaia — IEA,
foram identificados desafios que motivaram a busca por solu¢Ges para os problemas em questdo de situagdes
relacionadas ao ingresso e permanéncia no Ensino Superior, o projeto foi criado para auxiliar os discentes
ingressantes a partir de vivéncias académicas no ambiente académico, com o intuito de ajudar no portal do
SIGAA, em periodos de matriculas, bem como Sigeventos, Sigeleigao e outros portais da Unifesspa, auxiliando
até as dificuldades em disciplinas, em aulas e etc.
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Segundo Miarka e Maltempi (2020) abordam, entende-se que no Brasil, a maioria dos estados
implementou a estratégia de isolamento horizontal, o que tem um impacto direto nos sistemas educacionais.
Isso ocorre porque a maioria das instituictes de ensino brasileiras tem como base um modelo presencial, o
gual envolve a concentracao de pessoas. Como resultado, muitas delas tiveram que interromper suas atividades
presenciais ou, em alternativa, adotar métodos de ensino remoto sem estar plenamente preparadas para essa
transicao e esse despreparo foi observado no @mbito institucional uma vez que se entendeu que os académicos
tinham dificuldades no acesso aos portais da universidade e por isso, alguns deixaram de ter acesso as aulas
ou informagdes importantes.

O projeto foi aplicado nos discentes calouros dos cursos de Licenciatura em Matematica, Engenharia
Civil e Arquitetura e Urbanismo, tendo a proposta de criar um ambiente, mesmo que de forma conceitual, para
gue os novos discentes se sintam parte da universidade e estejam preparados para desempenhar um papel ativo
no ambiente académico seja no contexto presencial ou virtual. Criando um ambiente entre calouros e veteranos,
com o objetivo de facilitar a integracao e inclusdo dos novos alunos.

E preciso compreender que o acompanhamento académico n&o s incentiva o interesse pela carreira
docente, mas também gera o desejo de auxiliar e compartilhar conhecimentos, contribuindo assim para a
formacdo pedagdgica de outros estudantes (MATOSO, 2014). O projeto estabeleceu um espaco de suporte
presencial ou virtual, onde os alunos podem receber apoio académico, com o intuito especifico de incluir a
realizacdo de atividades de boas-vindas, divulgacéo do projeto, revisdo de conteiidos de matematica do Ensino
Médio, assisténcia personalizada aos alunos e o fortalecimento da autoconfianca dos discentes. O projeto atuou
na preparacdo dos alunos para a vida académica e promog¢do de uma relacdo saudavel entre calouros e
veteranos.

2. MATERIAIS E METODOS

O projeto teve a execucdo com os calouros do ano 2022 e 2023, do IEA com oficinas como: no Sigga,
SigEventos, Curriculo Lattes, com algumas caracteristicas importantes de sites como CRCA, as trés Pro-
reitorias da UNIFESSPA que sdo mais diretamente ligadas aos alunos: ensino, pesquisa e extensdo. Ainda
tendo monitorias de qualquer disciplina duas vezes na semana, 0s encontros eram na quarta-feira e sabados.

O projeto atendeu 10 discentes, sendo que 4 do curso de Arquitetura e Urbanismo, 3 de Licenciatura
em Matematica e 3 de Engenharia Civil. Com o primeiro encontro foi a “Calourada” (uma recep¢do aos
calouros dos cursos), tendo Oficinas que auxiliavam e ensinavam a respeito do uso de portais académicos e
monitoria em disciplinas.

Cronograma da atividade:

e No més 1°: Sistematizacdo das acOes a serem desenvolvidas no projeto junto com toda a equipe
apresentando as a¢Oes que serdo realizadas no projeto.

e Do 1° ao 3° més: Momento de preparacdo para as acdes a serem realizadas. Abordado os estudos em
uma preparacdo de conhecimentos prévios matematica do Ensino Médio, em Curriculo Lattes, em
outros portais académicos, estudando editais e projetos ofertados pelas pro-reitorias da Universidade,
especialmente os auxilios da PROEX, as monitorias e outras acdes da PROEG e PROPIT, as quais
possam ser aproveitadas durante o periodo de permanéncia.

e Do 2° a0 13° Més: Divulgacdo e realizacdo das atividades principais do projeto de maneira paralela e
nas redes sociais. No 4° més: Curso Continuo de Nivelamento em Matematica Bésica, que buscara
atender discentes das tais como Oficinas: Curriculo Lattes, Normas da ABNT, SIGAA — Unifesspa,
entre outros. No 5° més: Recepcionando os calouros 2022 do IEA, como foi feito com os discentes
ingressantes em 2021, pretende-se apresentar para os calouros dos trés cursos do IEA, as aces e
projetos ofertados pelas pro-reitorias da Universidade, especialmente os auxilios da PROEX, as
monitorias e outras a¢des da PROEG e PROPIT, as quais possam ser aproveitadas durante o periodo.

e No 4° ao 14° més: com as monitorias de duvidas.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto atuou trabalhando nas abordagens mais técnicas como o auxilio e atendimento dos alunos
frente as dificuldades em conhecimentos basicos em matematica necessarios aos trés cursos de graduacédo
ofertados no campus de Santana do Araguaia, bem como instrucéo e orientacdo ao uso das plataformas e sites
institucionais.

Porém, para além disso, trabalhou-se com a experiéncia e socializacdo de vivéncias entre estudantes,
a mesma que ja foi pontuada em outros momentos dos projetos de ensino como o relatado em Souza, Lima e
Castro (2019) ou em Lima, Sousa e Lopez (2022). O dialogo, o apoio e a motivacdo através da interacdo e
inclusdo estudantil que proporcionava aos estudantes momentos de descontracdo, mas especialmente de
criacdo de perspectiva sobre as jornadas académicas.

Em situacBes como estas, € essencial que o monitor compreenda que seu apoio
ndo deve estar voltado apenas a assisténcia de contetdos de sala de aula, mas
também como uma assisténcia motivacional, que incentive e compartilhe com o
aluno da monitoria um pouco de suas experiéncias, esclarecendo que em toda a
caminhada académica ha de fato momentos cujos desempenhos académicos ndo
serdo satisfatorios, mas que isto ndo sera motivo para desistir (SOUZA; LIMA,
CASTRO, 2019, p. 3)

A questdo de projetos como este é de fato trabalhar em cima de um ensino e da construcdo de
aprendizagens, mas ainda voltar-se para uma abordagem humanizada que possa contribuir para a criacdo de
resiliéncia e ainda a construcdo de aprendizagens emocionais durante a jornada académica que é, de fato, um
momento desafiador na vida dos académicos.

Ao todo, pode-se pontuar a participacdo de 10 académicos no projeto desenvolvido, por mais que o
ndmero parega pouco € preciso levar em consideracdo as questes de proporcao, especialmente relacionadas
ao numero de ingresso de académicos no campus.

A seguir os resultados da projeto que foram colocado em pratica os resultados e também o
desenvolvimento para o ensino e aprendizagem:

Imagem 1 — Projetos das Oficinas e monitoria.
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Fonte: acervo da autora.

Sendo assim, apesar do desafio, os resultados foram positivos, tanto para os calouros quanto para os
bolsistas, pois observou-se que uma posicdo mais ativa frente as aprendizagens e desafios fez com que os
veteranos colaboradores construissem grande bagagem intelectual, emocional e académica.

4.CONSIDERACOES FINAIS

O projeto teve o intuito de auxiliar os calouros na ingressdo no campo académico, para amenizar as
dificuldades com tantas informagfes novas. No geral, as conclusdes obtidas sdo que as oficinas académicas
sdo uma ferramenta eficaz no ensino e aprendizagem, proporcionando oportunidade de aplicar o conhecimento
tedrico na préatica e aperfeicoar suas habilidades. Entretanto a oficinas auxilia as bolsistas com experiéncias de
aprendizado gue enriguece o conhecimento.

O programa de apoio apresentou beneficios tanto para os discentes atendidos fornecendo uma
oportunidade de aprendizado. No entanto, algumas limitacGes, como a falta de tempo dos discentes e o mal
funcionamento dos computadores no laboratério, foram identificadas como obstaculos para a participacéo
efetiva dos alunos, mas apesar desses desafios com o programa de apoio foi possivel auxiliar os discentes em
suas necessidades académicas e contribuir para sua formacao, tendo o lado positivo.

Além disso, as oficinas proporcionaram um ambiente propicio para a troca de ideias e o debate o
gue gera a oportunidade de uma préatica humanizada sobre as a¢bes desenvolvidas, visto que os projetos de
ensino sdo feitos por pessoas e para pessoas. Ouvir diferentes pontos de vista e estar exposto a diferentes
perspectivas enriquece a prépria compreensdo e ao estimulo a aprofundar meus conhecimentos. O projeto
apresentou lado positivos, com as aprovacdes do discentes em suas disciplinas do curso.
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