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Resumo: Este trabalho aborda a importancia e os desafios das disciplinas de Ciéncias Agrarias, com foco em
Fisica, no curso de Zootecnia da UNIFESSPA. Séo discutidas as dificuldades enfrentadas pelos alunos, bem
como a relevancia da monitoria como suporte académico para aprimorar a compreensao dos estudantes. A
experiéncia pratica da monitoria demonstrou ser uma ferramenta eficaz para melhorar a assimilagdo dos
conteudos e reduzir as dificuldades enfrentadas nas disciplinas de exatas, mesmo que as deficiéncias na base
educacional prévia ainda sejam um obstaculo.
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1. INTRODUCAO

As disciplinas de Ciéncias Agrérias, especialmente fisica, sdo essenciais para a formacédo
dos alunos do curso de Zootecnia da UNIFESSPA, sendo fundamentais para a compreensdo de
processos fisicos e bioldgicos importantes para a pratica zootécnica. No entanto, muitos estudantes
enfrentam dificuldades devido a falta de uma base sélida em Fisica, adquirida no ensino médio. Essas
dificuldades se refletem no desempenho académico e nos indices de reprovacao, o que ressalta a
importancia de estratégias como a monitoria para auxiliar no entendimento e superacdo desses

desafios.

2. MATERIAIS E METODOS

O projeto de monitoria foi desenvolvido por meio de encontros semanais, nos qual o monitor

utilizava materiais como listas de exercicios, resumos de aulas anteriores e revisfes antes das
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avaliagdes. A monitoria foi planejada para facilitar a compreensao dos contetdos, permitindo que 0s
alunos pudessem esclarecer davidas e praticar os conceitos aprendidos em sala de aula, com o suporte

de colegas mais experientes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados indicaram que a monitoria contribuiu para uma maior compreensdo dos
conceitos de Fisica por parte dos alunos que participaram das atividades. Embora as dificuldades
iniciais permanecam, especialmente devido a falta de uma base sélida, os estudantes relataram
melhorias na assimilacdo dos contetdos e maior confianca na aplicacdo pratica dos conceitos
abordados nas aulas. A monitoria também proporcionou um ambiente de aprendizagem mais
colaborativo, 0 que ajudou a reduzir a ansiedade dos alunos durante as avaliacoes.

Figura 1 — Dificuldades com Fisica ap6s Ensino-Médio
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Como que faz essa 37

A imagem exibe uma aluna pedindo ajuda em fisica e mencionando
que seu ensino medio online dificultou o aprendizado.

Fonte: WhatsApp Pessoal de Autor *.

Figura 2 — Participagdo Monitoria

Participagao nas Monitorias

Informacgdes visuais sobre a participagdo dos

alunos nas sessdes de monitoria em forma de gréafico,

nzo participava pErcebe-se que metade dos alunos eram ativos nas
monitorias.

Participava da monitoria
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A monitoria de Fisica desempenhou um papel crucial no apoio aos alunos do curso de
Zootecnia da UNIFESSPA, ajudando-os a superar dificuldades nas disciplinas de Ciéncias Agrarias
e proporcionando um ambiente de suporte e colaboragdo. Embora ainda seja necessario um esforco
continuo para lidar com as lacunas educacionais dos alunos, os beneficios da monitoria em termos de
compreensdo e engajamento dos estudantes destacam a importancia de manter e expandir esse tipo
de programa no ensino superior.



